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1. Všeobecná charakteristika školy
1.1. Charakteristika školy

Základná škola, Krčméryho 2, Nitra je klasická masívna dvojposchodová budova, ktorá bola postavená v roku 1959 uprostred veľkého prírodného areálu na okraji mesta. Je výhodne umiestnená v dosahu autobusovej, železničnej stanice a v tesnej blízkosti nemocnice. Je  úplnou školou s ročníkmi od nultého po deviaty. 

Hlavná budova je krytou pergolou prepojená na telocvičňu – veľkú a malú, kabinet telesnej výchovy, sklad náradia a šatne pre žiakov. Oproti sa nachádza prízemná budova – školská jedáleň a ďalšie triedy. Úbytok žiakov v posledných rokoch si vyžiadal efektívne využitie nevyužitých priestorov - prenájmy. Časť školy – polovicu prízemia a prvého poschodia, malú telocvičňu a triedy pri školskej jedálni má v prenájme Súkromná umelecká škola a Súkromné tanečné konzervatórium H. Madariovej. Napriek tomu škola má kapacitu okolo 300 žiakov, ktorí majú k dispozícii 10 kmeňových tried,  3 odborné učebne  v polovici prízemia, prvého poschodia a celého druhého poschodia. V suteréne sa nachádzajú šatne,  cvičná kuchynka, sklad náradia. Na prízemí sú umiestnené miestnosti, v ktorých sídli riaditeľstvo školy a sekretariát, multifunkčná učebňa, zborovňa, kabinet výchovnej poradkyne , byt pre školníka, školský archív, sklad učebníc. Na prvom poschodí sa nachádza odborná učebňa fyziky a kabinet, počítačová miestnosť a tri triedy. Na druhom poschodí je ďalších sedem tried, odborné učebne chémie, prírodopisu, technickej výchovy , kabinety prírodopisu, chémie a jazykov.

Všetky triedy, odborné učebne a kabinety sú vybavené zodpovedajúcim nábytkom, pomôckami, technikou. Esteticky a poučne vyzdobené chodby sú prispôsobené nenáročným pohybovým aktivitám žiakov. Na všetkých poschodiach sa nachádzajú hygienické zariadenia pre potreby žiakov i učiteľov.

Za budovou školy sa rozprestiera okrasný park a ovocný sad.

1.2. Charakteristika žiakov

Základnú školu navštevujú prevažne deti z priľahlej rómskej osady, ktorí tvoria 98 % z celkového počtu všetkých žiakov. Sú to deti zo sociálne a jazykovo znevýhodneného prostredia, väčšinou sú i v hmotnej núdzi. Do školy prichádzajú jazykovo nepripravení - doma sa rozprávajú výlučne po rómsky a s minimálnymi hygienickými návykmi, práca s nimi si vyžaduje nadpriemerné úsilie zo strany pedagógov. Máme tiež žiakov integrovaných, s ktorými má škola dlhoročné skúsenosti. 

1.3. Charakteristika pedagogického zboru


Zloženie pedagogických zamestnancov s predpísanou aprobačnou a pedagogickou spôsobilosťou je na veľmi dobrej úrovni. Pedagogický zbor je vyvážený odborne i vekovo, schopný tímovej práce, korektnému jednaniu so žiakmi aj s ich zákonnými zástupcami, čo je veľmi dôležité v našich sťažených podmienkach. Pedagógovia sú schopní diagnostikovať žiakov a motivovať ich k ďalšej činnosti, priebežne sa vzdelávať a hodnotiť svoju činnosť. Všetci učitelia absolvovali školenia počítačovej gramotnosti , viacerí absolvovali vzdelávací kurz v rámci projektu Slovenský učiteľ kompetentný pre Európu  vo svojej aprobácii. Štyria pedagogickí pracovníci absolvovali počítačový kurz Pestrá škola, koordinátorka protidrogovej činnosti absolvovala školenia „Personálny manažment v školstve a podnikoch“, Prevencia porúch správania na I. stupni“. Výchovná poradkyňa ukončila “Špecializačné inovačné štúdium pre výchovných poradcov“. 

Ponúkame rodičom odbornú pomoc – školskej psychologičky, výchovnej poradkyne a koordinátorky protidrogovej prevencie. V škole  pracujú asistentky učiteľa, ktoré okrem podpory zabezpečenia výchovno-vzdelávacieho procesu zabezpečujú komunikáciu s rómskou osadou.
Vzdelávanie pedagogických a odborných zamestnancov
Pedagogickí a odborní zamestnanci školy môžu absolvovať nasledovné druhy kontinuálneho vzdelávania:

· adaptačné

· aktualizačné

· inovačné

· špecializačné

· funkčné

· kvalifikačné

Plán kontinuálneho vzdelávania na príslušný školský rok  vypracuje riaditeľ školy a predkladá na schválenie zriaďovateľovi školy (primátorovi mesta). Do plánu kontinuálneho vzdelávania sú zaradení pedagogický a odborní zamestnanci, ktorých žiadosť o zaradenie spĺňa nasledovné požiadavky:

· práca s marginalizovanými rómskymi komunitami
· práca so žiakmi so ŠVVP 

· práca s IKT 

· inovačné metódy a formy práce v podmienkach ZŠ
1.4. Dlhodobé projekty a medzinárodná spolupráca

Každoročne sa žiaci zapájajú v rámci svojich možností do súťaží a aktivít v rámci mesta
  a okresu. Jedná sa prevažne o športové, výtvarné a hudobnodramatické súťaže a aktivity.

· Projekty :

Nové trendy vzdelávania učiteľov anglického jazyka na základných školách

Podpora profesijnej orientácie žiakov základnej školy na odborné vzdelávanie a prípravu prostredníctvom rozvoja polytechnickej výchovy zameranej na rozvoj pracovných zručností.

Digiškola

Elektronizácia vzdelávacieho systému regionálneho školstva.

Zvyšovanie kvality vzdelávania na základných školách s využitím elektronického testovania.

Moderné vzdelávanie – digitálne vzdelávanie pre všeobecno – vzdelávacie predmety.

Vzdelávaním pedagogických zamestnancov k inklúzii marginalizovaných rómskych komunít.

Profesijný a kariérový rast pedagogických zamestnancov.

Modernizácia pedagogického procesu.

Vzdelávanie učiteľov ZŠ v oblasti cudzích jazykov.

Modernizácia vzdelávacieho procesu na základných školách.

Infovek
· ostatné súťaže:

 Svet patrí mladým, Na bicykli bezpečne, Malý futbal, Zimné, letné aranžovanie, Song, Maľované vajíčko, Chalenge day, Cesta svetom povolaní, Deň Zeme, Vesmír očami detí, Deň mlieka.

1.5. Spolupráca s rodičmi a inými subjektmi

Spolupráca s rodičmi sa neustále vyvíja. Rodičia našich žiakov môžu školu navštíviť kedykoľvek po vzájomnej dohode s vyučujúcim alebo v čase rodičovských združení, ktoré sa uskutočňujú 4 krát do roka v čase pred klasifikačným obdobím. Triedny učiteľ tu oboznámi rodičov s výchovno-vyučovacími výsledkami za príslušné obdobie a ďalšími aktivitami triedy v budúcom štvrťroku. Rodičia môžu predostrieť svoje pripomienky a názory, ktoré sú zachytené v zápisniciach z rodičovského združenia. Škola umožňuje ďalšie kontakty s pedagógmi v rámci Dní otvorených dverí – počas Vianočnej a Veľkonočnej burzy, akadémií ku Dňu matiek, Dňu detí. Rodičia sa tiež môžu informovať o dianí v škole prostredníctvom školskej internetovej stránky.

Veľmi úzka je spolupráca s CPPPaP Nitra prostredníctvom školskej psychologičky, ktorá poskytuje odborné rady podľa požiadaviek rodičov resp. vedenia základnej školy v priestoroch našej školy prípadne v priestoroch CPPPaP v Nitre. Vyšetruje tiež školskú zrelosť žiakov zapísaných do školy – predovšetkým detí zo sociálne a jazykovo znevýhodneného prostredia. V priebehu školského roka rieši problémových žiakov v spolupráci s triednymi učiteľkami a rodičmi žiakov. Škola ďalej spolupracuje so špeciálnymi psychologičkami, s ktorými pripravujeme materiály, hodnotenia a individuálne študijné programy pre žiakov individuálne integrovanými.

Dňa 10. 04. 2012 bola v zmysle zákona ustanovená Rada školy v počte 11 členov, z toho sú 2 pedagogickí pracovníci, 4 zástupcovia rodičov, 1 zástupca správnych zamestnancov, 4 zástupcovia delegovaní zriaďovateľom – Mestom Nitra. Členovia Rady školy sa pravidelne stretávajú na štyroch zasadnutiach ročne podľa plánu práce RŠ.  Predsedníčka RŠ informuje o všetkých dôležitých úlohách a problémoch školy v spolupráci s vedením školy.

Spolupracujeme s materskými školami, ktoré patria do našej spádovej oblasti, pravidelne organizujeme vystúpenia pre deti v týchto materských školách. S umeleckou školou spolupracujeme v priebehu školského roka, keď žiakom našej školy predstavuje úspechy a pokroky jej študentov formou koncertov a predstavení.

Ďalšia spolupráca s UKF v Nitre/ náčuvy študentov/, s mestskou políciou (prednášky na rôzne témy – kriminalita, drogy, alkohol ...) , KPZ, ŠPÚ, CVČ Domino (rôzne súťaže, prednášky, premietanie náučných filmov, výstavy),  Národnou spoločnosťou pre prevenciu kriminality, trestné právo a súdnictvo.

Práva a povinnosti zákonných zástupcov žiakov

	Zákonný zástupca má právo:
a) vybrať pre svoje dieťa školu alebo školské zariadenie, ktoré poskytuje výchovu a vzdelávanie zodpovedajúce schopnostiam, zdravotného stavu, záujmom a záľubám dieťaťa, jeho vierovyznaniu, svetonázoru, národnosti a etnickej príslušnosti,

b) na slobodnú voľby školy alebo školského zariadenia  v súlade s možnosťami výchovno-vzdelávacej sústavy,

c) žiadať, aby sa v rámci výchovy a vzdelávania v škole a školskom zariadení poskytovali deťom a žiakom informácie a vedomosti vecne a mnohostranne v súlade so súčasným poznaním sveta a v súlade s princípmi a cieľmi výchovy a vzdelávania podľa zákona o výchove a vzdelávaní,

d) oboznámiť sa s výchovno-vzdelávacím programom školy a školského zariadenia a so školským poriadkom,

e) byť informovaný o výchovno-vzdelávacích výsledkoch svojho dieťaťa,

f) na poskytnutie poradenských služieb vo výchove a vzdelávaní svojho dieťaťa,

g) zúčastňovať sa výchovy a vzdelávania po predchádzajúcom súhlase riaditeľa školy,

h) vyjadrovať sa k výchovno-vzdelávaciemu programu školy a školského zariadenia prostredníctvom orgánov školskej samosprávy,

i) byť prítomný na komisionálnom preskúšaní svojho dieťaťa po predchádzajúcom súhlase riaditeľa školy.

Zákonný zástupca je povinný:
a) vytvoriť pre dieťa podmienky na prípravu na výchovu a vzdelávanie v škole a na plnenie školských povinností,
b) dodržiavať podmienky výchovno-vzdelávacieho procesu svojho dieťaťa určené školským poriadkom,

c) dbať na sociálne a kultúrne zázemie dieťaťa a rešpektovať jeho špeciálne výchovno-vzdelávacie potreby,

d) informovať školu a školské zariadenie o zmene zdravotnej spôsobilosti dieťaťa, jeho zdravotných problémoch alebo iných závažných skutočnostiach, ktoré by mohli mať vplyv na priebeh výchovy a vzdelávania,

e) nahradiť škodu, ktorú žiak úmyselne zavinil,
f) prihlásiť dieťa na plnenie povinnej školskej dochádzky a dbať o to, aby dieťa dochádzalo do školy pravidelne a včas, ak mu nezabezpečí inú formu vzdelávania podľa zákona o výchove a vzdelávaní,

g) v prípade, že sa dieťa nemôže dostaviť na vyučovanie oznámiť škole a školskému zariadeniu dôvod neprítomnosti a to bez zbytočného odkladu , za dôvod ospravedlniteľnej neprítomnosti žiaka sa uznáva choroba, lekárom nariadený zákaz dochádzky, nepriaznivé poveternostné podmienky, náhle prerušenie premávky hromadných dopravných prostriedkov, mimoriadne udalosti v rodine, účasť dieťaťa na súťažiach.


1.6. Priestorové a materiálno – technické podmienky školy


Celý komplex školy pozostáva z troch budov- hlavná budova, telocvičňa a jedáleň, ktoré slúžia na uskutočnenie výchovno-vzdelávacieho procesu. Hlavná budova je najväčšia – dvojposchodová – tu sa nachádza 10 kmeňových tried, 6 odborných učební, 4 kabinety, 4 miestnosti pre riaditeľstvo školy, administratívny a ekonomický úsek , miestnosť pre výchovnú poradkyňu a školskú psychologičku – slúži pre styk výchovnej poradkyne s rodičmi a pre školskú psychologičku na vyšetrenia detí , archív, sklad učebníc, školský byt. V suteréne sa nachádzajú šatne, kotolňa, sklad náradia a CO sklady.
· Kmeňové triedy sú veľké svetlé otočené smerom na juh, a tak slnečné /všetky sú vybavené žalúziami /, školský nábytok sa pravidelne obmieňa podľa finančných prostriedkov školy. Samotné triedy si žiaci v spolupráci s triednymi učiteľkami vyzdobujú svojimi prácami a odbornými pomôckami – najmä na I. stupni.

· Odborné učebne – fyzika (projektor, notebook), chémia (interaktívna tabuľa, projektor, notebook), prírodopis,  počítačová učebňa (15 žiackych počítačov,1 učiteľský, scanner, tlačiareň, počítačová knižnica), multifunkčná učebňa (15 notebookov, 1 učiteľský počítač) dielňa, cvičná kuchynka. V celej budove školy ja zabezpečené Wifi pripojenie.

· Všetci učitelia majú možnosť používať kabinety (pre I. stupeň, fyziky a matematiky, chémie,  prírodopisu a zemepisu, jazykov a dejepisu) a počítače s pripojením na internet. V zborovni, ktorá je vybavená novým nábytkom, je umiestnená kopírka, slúžiaca učiteľom pre potreby školy. Tu sa schádzajú učitelia i ostatní pracovníci školy pri rôznych poradách a zasadnutiach.

· Priľahlá budova telocvične pozostáva z veľkej a malej (v prenájme súkromnej školy) telocvične, šatní, hygienických zariadení, spŕch, kabinetu, skladu náradia (veľmi dobre vybavená). Telocvičňa slúži nielen pre potreby žiakov ale i pre širokú verejnosť.

· V budove školskej jedálne sa nachádza samotná veľká jedáleň, kuchyňa, pivnica, sklad zásob, kancelária vedúcej jedálne (počítač s pripojením na internet, tlačiareň) a priľahlé triedy, ktoré opäť využíva súkromná škola. Jedáleň ponúka žiakom i učiteľom na výber iba jedno jedlo, zloženie jedálneho lístka si môžu rodičia každý týždeň pozrieť na internetovej stránke školy, a tak získajú prehľad o stravovaní ich dieťaťa. Prípadné pripomienky a návrhy rodičov rieši stravovacia komisia.

Materiálne vybavenie školy je postačujúce pre realizovanie učebných osnov, ale vždy je potrebné niečo vymieňať za novšie, modernejšie, aktuálnejšie a dopĺňať v rámci finančných prostriedkov školy.

1.7. Škola ako životný priestor

Na dosiahnutie našich spoločných cieľov – vzdelať, vychovať a pripraviť do ďalšieho života človeka je potrebné vytvoriť podmienky, ktoré dieťa – žiaka tvarujú a ovplyvňujú od začiatku života. V škole žiak strávi polovicu dňa, preto je veľmi dôležité v akom prostredí a medzi akými ľuďmi. Je teda nutné pripraviť čo najkrajšie a najpríjemnejšie prostredie v celej škole, aby sa žiaci i učitelia cítili dobre, a tak spoločne dosiahli plánovaný cieľ. Žiaci a učitelia si skrášľujú svoje triedy, ale i chodby vymaľované pastelovými farbami, svojimi výtvarnými prácami, projektmi na rôzne témy, nástenkami zameranými na aktuálne novinky vo všetkých predmetoch - Euro nástenka, maľba na stene – Euro štáty, Naši spisovatelia, Príroda okolo nás, Čo nového vo fyzike a matematike, nástenky záujmových útvarov prezentujúce činnosť a úspechy v súťažiach, vitríny s trofejami zo športových súťaží.

U žiakov sa zameriavame na správne návyky spoločenského správania s dôrazom na pestovanie dobrých medziľudských vzťahov, s cieľom vždy nájsť kompromis pri riešení problému , s rešpektovaním Deklarácie práv dieťaťa.

1.8. Podmienky na zaistenie bezpečnosti a ochrany zdravia pri výchove a vzdelávaní

Škola vytvorila podmienky na zaistenie bezpečnosti a ochrany zdravia pre všetkých účastníkov výchovno-vzdelávacieho procesu. Každý žiak je povinný počas vyučovania, prestávok ako i na podujatiach organizovaných školou chrániť svoje zdravie a zdravie svojich spolužiakov. Žiakom sú zakázané všetky činnosti, ktoré sú zdraviu škodlivé /fajčenie, pitie alkoholických nápojov, používanie škodlivých látok/. Všetci žiaci sú so zásadami bezpečnosti a ochrany zdravia v škole oboznámení na začiatku školského roka triednym učiteľom. Za bezpečnosť žiaka zodpovedá na vyučovaní vyučujúci v triede. Pred vyučovaním, cez prestávky, po vyučovaní, na školskej vychádzke, na exkurzii a pri ostatnej výchovno-vzdelávacej činnosti vyplývajúcej z učebných osnov, pri výchovných akciách organizovaných školou a pri školskom stravovaní zodpovedajú za bezpečnosť žiakov učitelia konajúci dozor.

Novoprijatí zamestnanci školy absolvujú školenie o bezpečnosti a ochrane zdravia pri práci. Na dodržanie bezpečnostných predpisov pri prevádzke školy ako poradný orgán riaditeľky dohliada „Komisia pre bezpečnosť a ochranu zdravia“ zostavená zo zástupkyne riaditeľky školy, vedúcej ZŠS, učiteľky, zástupkyne zamestnancov školy, školníka.     

Základné zásady na zaistenie bezpečnosti a ochrany zdravia  pri vyučovaní a školských  akciách

1.  Žiak je povinný počas vyučovania, prestávok ako i na podujatiach organizovaných školou 
chrániť svoje zdravie a zdravie svojich spolužiakov.

2. 

Žiakom je zakázané všetky činnosti, ktoré sú zdraviu škodlivé (napr. fajčenie, pitie alkoholických nápojov, požívanie škodlivých látok).

3. 

Všetci žiaci sú so zásadami bezpečnosti a ochrany zdravia v škole oboznámení na začiatku školského roka triednym učiteľom. Ostatní vyučujúci v triede ich oboznámia s bezpečnostnými predpismi na prvej vyučovacej hodine. V prípadoch zvýšenej možnosti ohrozenia bezpečnosti a zdravia žiaka pri niektorých činnostiach sú žiaci oboznámení s pokynmi na predchádzanie úrazom. Každý žiak je povinný dodržiavať všeobecné zásady bezpečnosti a ochrany zdravia a rešpektovať usmernenia učiteľov na predchádzanie úrazom.

4. 

V prípade úrazu alebo náhleho ochorenia žiak ihneď informuje vyučujúceho, dozor konajúceho učiteľa alebo najbližšiu dospelú osobu.

5.

Pri úraze alebo nevoľnosti poskytne vyučujúci, určený ako zdravotník, žiakovi prvú pomoc. Pri podozrení na vážnejší úraz alebo ochorenie zabezpečí škola žiakovi lekársku pomoc. O úraze alebo ochorení informuje rodičov žiaka. Žiak ide na ošetrenie buď s pedagogickým zamestnancom školy alebo  so zákonitým  zástupcom žiaka. Každý úraz zapíše vyučujúci, ktorý  ho zistil, do zošita úrazov. Ak žiak vymešká pre úraz z vyučovania viac ako 3 dni, spíše sa Záznam o úraze.

6.

Za bezpečnosť žiaka zodpovedá na vyučovaní vyučujúci v triede. Pred vyučovaním, cez prestávky, po vyučovaní na školskej vychádzke, na exkurzii a pri ostatnej výchovno-vzdelávacej činnosti vyplývajúcej z učebných osnov, pri výchovných akciách organizovaných školou a  pri školskom stravovaní zodpovedajú za bezpečnosť žiakov učitelia konajúci dozor. Na škole sú zriadené tieto pravidelné dozory:

· ranný, pri vchode a v šatniach

· chodbový, cez malé prestávky,

· dozor cez veľkú prestávku,

· dozor v školskej jedálni počas vydávania obedov.
Všetci žiaci školy sú povinní rešpektovať učiteľov konajúcich dozor.

1. Pri prechode žiakov z budovy do telocvične a pri ceste späť vykonáva dozor vyučujúci telesnej výchovy.
2. Pri školskom výlete a exkurzii mimo sídla školy vykonáva dozor do počtu 25 žiakov jeden pedagogický zamestnanec, ak je počet viac ako 25 žiakov, je okrem pedagogického zamestnanca zabezpečená účasť ďalšej plnoletej osoby.
3. Kúpanie sa povoľuje na vopred overenom a vyhradenom mieste po skupinách s najvyšším počtom 10 žiakov pod dozorom pedagogického zamestnanca.
4. Ak sú vychádzky, exkurzie, školské výlety zaradené na začiatok vyučovania, žiaci sa zhromažďujú pred budovou školy. Podobne sa postupuje pri  Didaktických hrách a Účelových cvičeniach.

5. Žiaci v prípade, že sa stretnú v školskom alebo v mimoškolskom prostredí s drogami a inými omamnými látkami, obrátia sa o pomoc na koordinátorku PDZ Mgr. Pelegrinová, prípadne na výchovnú poradkyňu Mgr. Lacinovú alebo triednu učiteľku.
2. Charakteristika školského vzdelávacieho programu

2.1. Pedagogický princíp školy

 Naša škola sa nachádza v regióne kde žije nadpočetná rómska komunita, preto takmer všetci žiaci pochádzajú práve z tohto sociálne znevýhodneného prostredia. Aby sme uľahčili týmto žiakom začleniť sa do výchovno-vzdelávacieho procesu úzko spolupracujeme s CPPaP Nitra. Na základe výsledkov psychologickej diagnostiky zriaďujeme každoročne nultý ročník, ktorý sa nám mimoriadne osvedčil a máme s ním len a len pozitívne skúsenosti.  

U žiakov zo sociálne znevýhodneného prostredia je zvlášť dôležité, aby sa sprístupňovanie nových poznatkov spájalo s praktickými životnými skúsenosťami pochádzajúcimi z ich kultúrneho a etnického prostredia. Nultý ročník je zameraný najmä na rozvoj praktických rečových zručností a postupné zaradenie sa do kolektívu.

Výchovno-vzdelávacia činnosť bude smerovať k príprave žiakov na život, ktorý od nich vyžaduje, aby boli schopní kriticky a tvorivo myslieť, rýchlo a účinne riešiť problémy. Dosiahnuť zvýšenie gramotnosti v oblasti IKT . Naďalej sa venovať talentovaným žiakom a pokračovať v úspešnej reprezentácii školy v súťažiach.

Budeme sa snažiť orientovať pedagogické stratégie aj na tvorbu projektov. Žiaci so špeciálnymi výchovno-vzdelávacími potrebami majú vypracovaný individuálny výchovno-vzdelávací program.                            

2.2. Zameranie školy a stupeň vzdelania 

2.2.1. Stupeň vzdelania – ISCED 1

Cieľom primárneho vzdelávania žiakov zo sociálne znevýhodneného prostredia je zabezpečiť rovnocenný prístup k vzdelávaniu, primeraný rozvoj schopností a osobností ako aj dosiahnutie primeraného stupňa vzdelania a primeraného začlenenia do spoločnosti.

Hlavnými programovými cieľmi primárneho vzdelávania sú rozvinuté kľúčové spôsobilosti žiakov na úrovni, ktorá je pre nich osobne dosiahnuteľná.

V etape primárneho vzdelávania za kľúčové považujeme :

· komunikačné spôsobilosti

· matematickú gramotnosť, spôsobilosti v oblasti digitálnej gramotnosti

· učiť sa riešiť problémy

· osobné, sociálne a občianske spôsobilosti

· spôsobilosť chápať kultúru v kontexte a vyjadrovať sa prostriedkami

2.2.2. Stupeň vzdelania – ISCED 2

Cieľom nižšieho sekundárneho vzdelávania žiakov je viesť žiakov k tvorivému mysleniu, naučiť ich tímovo pracovať, aby boli schopní celoživotne sa vzdelávať.

Za kľúčové považujeme :

· rozvíjať logické a kritické myslenie

· schopnosť argumentovať a komunikovať, spolupracovať v skupine pri riešení problémov

· zvyšovať gramotnosť v IKT

· poznávať a chápať život v prírodných celkoch

· osvojiť si základné pracovné zručnosti a návyky

· oboznámiť sa s vývojom ľudskej spoločnosti a dôležitými formami života v jednotlivých historických obdobiach

· utvárať  si vedomie vlastnej identity

· rešpektovanie princípov demokracie a tolerancie

· rešpektovanie a uplatňovanie mravných princípov

· pochopiť komunikatívnu funkciu hudby

· osvojiť si, zdokonaľovať a upevňovať pohybové návyky a zručnosti

2.3. Profil absolventa

Absolvent programu primárneho vzdelania má osvojené základy čitateľskej, pisateľskej, matematickej a kultúrnej gramotnosti, nadobudol základy pre osvojenie účinných techník učenia sa a pre rozvíjanie spôsobilostí, získal predpoklady preto, aby si vážil sám seba i druhých ľudí, aby dokázal ústretovo komunikovať a spolupracovať.

Absolvent primárneho vzdelania má osvojené tieto kľúčové kompetencie :

a) sociálne komunikačné kompetencie:

· vyjadruje sa súvisle a výstižne písomnou a ústnou formou adekvátnou primárnemu stupňu vzdelávania

· dokáže určitý čas sústredene načúvať a vyjadriť svoj názor

· uplatňuje ústretovú komunikáciu pre vytváranie dobrých vzťahov so spolužiakmi a ľuďmi, s ktorými prichádza do kontaktu

· na základnej úrovni využívať technické prostriedky

b) chápe význam rešpektovania kultúrnej rozmanitosti

c) kompetencia v oblasti matematického myslenia :

· používa základné matematické myslenie na riešenie praktických problémov v každodenných situáciách

d) kompetencie v oblasti informačných a komunikačných technológií :

· ovláda základy potrebných počítačových aplikácií

· dokáže primerane veku komunikovať pomocou elektronických médií

· vie, že existujú riziká, ktoré sú spojené s využívaním internetu a IKT

Absolvent nižšieho sekundárneho vzdelania by mal svojím vystupovaním robiť dobré meno škole, byť schopný vytvárať dobré medziľudské vzťahy, byť schopný hodnotiť  svoju úlohu v škole, v rodine a v spoločnosti, byť schopný starať sa o svoje fyzické i psychické zdravie, vedieť uzatvárať kompromisy, byť schopný vyhľadávať, hodnotiť a využívať pri učení rôzne zdroje informácií, osvojiť si metódy štúdia a práce s informáciami, poznať metódy prírodných vied (hypotéza, experiment, analýza) a diskutovať  o prírodovedných otázkach, mať schopnosť presadzovať ekologické prístupy pri riešení problémov, mať schopnosť vnímať dejiny vlastného národa vo vzájomnom prepojení s vedomosťami zo všeobecných dejín, dobre ovládať slovenský jazyk a sám sa starať o kultúru svojho písomného a ústneho vyjadrovania, ovládať dva svetové jazyky, mať schopnosť vnímať umenie, snažiť sa porozumieť mu a chrániť umelecké prejavy, byť  si vedomý svojich kvalít ,byť pripravený uplatniť sa v zamestnaní a byť zodpovedný za svoj život.  

2.4. Pedagogické stratégie :

Budeme sa snažiť dôsledne vychádzať z potrieb žiakov a motivovať ich do učenia pestrými formami výučby. Chceme si všímať ich talent v jednotlivých oblastiach a rozvíjať ho do maximálnej možnej miery. Viac budeme preferovať samostatnú prácu žiakov a ich cieľavedomé zvládanie učiva. 

Dôležitým  odporúčaním do budúceho šk. roka je pre nás  potreba orientácie na pozitívne hodnotenie žiakov, najmä slabo prospievajúcich, pre zvýšenie vnútornej motivácie.

Osobnostný a sociálny rozvoj budeme realizovať stimuláciou skupín žiakov so slabšími vyučovacími výsledkami, podporou  individuálnych schopností.

Metódy práce so žiakmi :

a) slovné – rozhovor, opis, , rozprávanie, beseda, poučenie, upozornenie, povzbudenie ( rozvoj komunikačných zručnosti )

b) názorné – pozorovanie, názorné poznávanie, demonštračné ( práca s obrazom, kazetovým filmom, práca s videozáznamom, práca s počítačom )

c) praktické -  samostatná činnosť, experimentovanie

d) motivačné metódy
2.5. Výchova a vzdelávanie pre žiakov so špeciálnymi výchovno-vzdelávacími  potrebami

2.5.1. Osobitosti a podmienky na výchovu a vzdelávanie žiakov so špeciálnymi výchovno-vzdelávacími potrebami

Naša základná škola  vzdeláva začlenených žiakov so špeciálnymi výchovno-vzdelávacími potrebami. 

Sú to žiaci so zdravotným znevýhodnením:

· s mentálnym postihnutím,

· žiaci s vývinovými poruchami (poruchou aktivity a pozornosti,  s poruchou správania).
Učiteľ pozoruje žiaka na vyučovaní, úzko spolupracuje s rodičmi, rieši s nimi závery svojho pedagogického pozorovania, monitoruje zmeny v správaní, ak sa domnieva, že by bolo vhodné žiaka odborne podchytiť odporúča rodičom návštevu poradenského zariadenia. Naša škola spolupracuje s CPPPaP v Nitre, Dyscentrom, CŠPP, a inými inštitúciami. Vytipovaným deťom, ktoré pedagógovia diagnostikovali je odporúčané komplexné vyšetrenie v poradenských zariadeniach, ktoré navrhujú opatrenia.  Žiak sa stáva individuálne integrovaným  na žiadosť zákonného zástupcu a po odporúčaní poradenského zariadenia (CPPPaP, CŠPP...). Uvedené správy dôkladne preštuduje a zváži možnosť splnenia všetkých podmienok integrácie riaditeľ školy spolu s výchovným poradcom a školskou psychologičkou.  Každý začlenený žiak má v spolupráci s rodičom  vyplnený Návrh na prijatie a vypracovaný individuálny výchovno-vzdelávací program (IVP), ktorý prihliada na potreby každého žiaka podľa druhu a stupňa jeho postihnutia. 

Uvedení žiaci vo výchovno-vzdelávacom procese postupujú vo výchovno-vzdelávacom procese podľa príslušných vzdelávacích programov. Obsah školského vzdelávania žiaka s uvedenými poruchami je rovnaký ako obsah vzdelávania žiakov základných škôl, okrem žiakov s mentálnym postihnutím. Títo žiaci majú obsah vzdelávania vypracovaný podľa obsahu vzdelávania    Vzdelávacieho programu pre žiakov s mentálnym postihnutím pre primárne vzdelávanie, variant A, B.
Absolvovanie  hodín  začlenených žiakov prebieha  v kmeňovej triede spolu s  ostatnými žiakmi. Pri hodnotení a  klasifikácii začlenených žiakov postupujú vyučujúci podľa platných metodických pokynov na hodnotenie a klasifikáciu žiakov ZŠ - Metodický pokyn č. 22/2011 - z 01. 05. 2011 na hodnotenie žiakov ZŠ a príloha č. 2  k uvedenému metodickému pokynu. Pre žiakov s mentálnym postihnutím Metodický pokyn č.19/2015 na hodnotenie a klasifikáciu prospechu a správania žiakov s mentálnym postihnutím – primárne vzdelávanie. 

Hodnotenie a klasifikácia žiakov so ŠVVP je rozpracovaná vo vnútornom systéme kontroly a hodnotenia žiakov. Všetci žiaci so ŠVVP začlení v bežných triedach v školskej integrácii majú rozpracované hodnotenie a klasifikáciu v príslušných IVP každého žiaka, ktorý obsahuje informácie o špecifických postupoch hodnotenia učebných výsledkov žiaka.
Cieľom vzdelávania žiakov so ŠVVP v primárnom a nižšom sekundárnom stupni je pripraviť ich na vzdelávanie na akejkoľvek strednej škole, strednom odbornom učilišti s prihliadnutím na ich schopnosti a možnosť vykonávať zvolenú profesiu.

Personálne zabezpečenie

· žiakov so ŠVVP vyučuje príslušný pedagóg v triede, v prípade potreby školská psychologička individuálne mimo triedy, pričom obsah, formy a postup vyučovania  konzultuje s príslušným učiteľom, taktiež je k dispozícii všetkým začleneným žiakom na prípadné konzultácie,
· asistenti učiteľa poskytujú podpornú činnosť na prekonávanie ťažkostí  žiaka so ŠVVP vo vzdelávaní, zapracované v IVP žiakov,
· supervízia integrovaných žiakov je v kompetencii výchovnej  poradkyne, ktorá úzko spolupracuje so školskou psychologičkou, asistentmi, všetkými vyučujúcimi, triednymi učiteľmi, rodičmi, pracovníkmi poradenského zariadenia a inými špecialistami.
Aplikácia špeciálnych výchovnovzdelávacích postupov 

Každý vyučujúci jednotlivých predmetov je dôkladne oboznámený s IVP žiaka, konkrétnymi požiadavkami na úpravu podmienok (obsahu, foriem, metód, prostredia a prístupov) vo vzdelávaní začlenených detí. Cieľom je efektívne vzdelávanie uvedených žiakov, primeraný rozvoj ich osobnosti a dosiahnutie primeraného stupňa vzdelania. Na vyučovacích hodinách pedagógovia rešpektujú odporúčania poradenských zariadení a používajú metódy, formy a prístupy pre prácu so žiakmi so ŠVVP. 

Materiálne zabezpečenie
Škola je vybavená špeciálnymi učebnicami, ktoré pravidelne dokupujeme a rozširujeme tak zbierku odbornej literatúry a materiálov pre prácu so žiakmi so ŠVVP. Kompenzačné a špeciálne pomôcky, ktoré začlenení žiaci používajú na vyučovaní: interaktívne tabule, čítacie okienka, tabuľky násobkov, tabuľky písmen, vybraných slov, malú a veľkú násobilku, kalkulačku, magnetofón.....a mnohé iné, v závislosti od stavu a druhu postihnutia a podľa odporúčania poradenského zariadenia. 

V prihláške na štúdium v strednej škole uvedie základná škola v bode č. 9 príslušný kód integrácie podľa zdravotného znevýhodnenia dieťaťa. V doložke vysvedčenia bude mať žiak uvedené: „Žiak sa vzdelával podľa individuálneho vzdelávacieho programu.“ 

Naša škola je otvorená možnosti podať pomocnú ruku všetkým žiakom so ŠVVP. V súlade s platnou legislatívou a aktuálnymi závermi odborných vyšetrení sa usilujeme vytvárať optimálne podmienky na výchovu a vzdelávanie týchto žiakov. 

Rodičia aj samotní žiaci majú možnosť využívať konzultačné hodiny u školskej psychologičky a výchovnej poradkyne počas konzultačných hodín  a pedagógov školy po individuálnom dohovore. 
2.5.2.  Charakteristika žiakov zo  sociálne znevýhodneného prostredia (SZP)
Vychovávame  a vzdelávame prevažne žiakov zo sociálne znevýhodneného prostredia. Pod sociálne znevýhodneným prostredím (znevýhodnenie chudobou alebo kultúrou) rozumieme prostredie, ktoré vzhľadom na sociálne a jazykové podmienky nedostatočne stimuluje rozvoj mentálnych, vôľových a emocionálnych vlastností jednotlivca, nepodporuje jeho efektívnu socializáciu a neposkytuje dostatok primeraných podnetov pre rozvoj osobnosti. Spôsobuje sociálno-kultúrnu depriváciu, deformuje intelektuálny, mravný a citový rozvoj jednotlivca a z aspektov edukácie ho z týchto dôvodov považujeme za osobu so špeciálnymi výchovno-vzdelávacími potrebami.


Špeciálne edukačné potreby dieťaťa sú požiadavky na špeciálne uspôsobenie podmienok, organizácie a realizácie výchovno-vzdelávacieho procesu tak, aby zodpovedali osobitostiam žiaka, ktorého telesný, psychický alebo sociálny vývin sa výrazne líši od štandardného vývinu.


Sociálne znevýhodnené prostredie (SZP) je pre žiaka rodina:

· ktorej sa poskytuje pomoc v hmotnej núdzi a príjem rodiny je najviac vo výške životného minima,

· v ktorej aspoň jeden z rodičov alebo osoba, ktorej je dieťa zverené do osobnej starostlivosti patrí do skupiny znevýhodnených uchádzačov o zamestnanie,

· v ktorej najvyššie ukončené vzdelanie rodičov je základné, alebo aspoň jeden z rodičov nemá ukončené základné vzdelanie,

· ktorá má neštandardné bytové a hygienické podmienky

Špecifickým cieľom výchovy a vzdelávania žiakov zo SZP je prostredníctvom eliminácie alebo odstránenia hendikepov vyplývajúcich zo sociálneho znevýhodnenia (komunikačné schopnosti, kultúrne a sociálne vylúčenie, hygienické návyky...) dosiahnuť primeraný rozvoj ich schopností.

2.5.3.  Hodnotenie a klasifikácia žiakov so špeciálnymi výchovno-vzdelávacími potrebami (ŠVVP)

· Pri hodnotení a klasifikácii žiaka s vývinovými poruchami alebo žiaka so zdravotným postihnutím sa zohľadňuje jeho porucha alebo postihnutie. (§ 55 ods. 1, 4 školského zákona). Ďalšie informácie o hodnotení a klasifikácii uvádza § 55 – 58 školského zákona. 
· V procese hodnotenia učiteľ uplatňuje primeranú náročnosť, pedagogický takt voči žiakovi, rešpektuje práva dieťaťa a humánne sa správa voči žiakovi. Predmetom hodnotenia vo výchovno-vzdelávacom procese sú najmä učebné výsledky žiaka, ktoré dosiahol vo vyučovacích predmetoch v súlade s požiadavkami vymedzenými v učebných osnovách, osvojené kľúčové kompetencie, ako aj usilovnosť, osobnostný rast, rešpektovanie práv iných osôb, ochota spolupracovať a správanie žiaka podľa školského poriadku. Hodnotenie slúži ako prostriedok pozitívnej podpory zdravého rozvoja osobnosti žiaka (čl. 1 ods. 8 Metodického pokynu č.22/2011 na hodnotenie žiakov základnej školy – ďalej len „pokyn na hodnotenie“). 
· Podklady na hodnotenie výchovno-vzdelávacích výsledkov a správania žiaka získava učiteľ konzultáciami s ostatnými pedagogickými zamestnancami a podľa potreby s odbornými zamestnancami zariadenia výchovného poradenstva a prevencie, všeobecného lekára pre deti a dorast, najmä u žiaka s trvalejšími psychickými a zdravotnými ťažkosťami a poruchami (čl. 2 ods. 1 písm. e) pokynu na hodnotenie). 
· Pri výchove a vzdelávaní žiakov so zdravotným znevýhodnením je nevyhnutné rešpektovať obmedzenia, ktoré sú podmienené zdravotným znevýhodnením žiaka a uplatňovať požiadavky, ktoré má predpoklad splniť. Pri hodnotení a klasifikácii prospechu a správania nehodnotiť negatívne tie výkony žiaka, ktoré sú ovplyvnené jeho zdravotným stavom, ak z tejto príčiny dieťa nemá možnosť splniť alebo vykonať ich lepšie. ˇ

· Pri hodnotení a klasifikácii žiaka so zdravotným znevýhodnením dodržiavať ustanovenie § 55 ods. 4 zákona č. 245/2008 Z. z., zásady podľa prílohy č. 2 metodického pokynu č. 22/2011 na hodnotenie žiakov základnej školy a vychádzať z odporúčaní príslušného poradenského zariadenia pre konkrétneho žiaka a príslušného štátneho vzdelávacieho programu – časť vzdelávací program pre žiaka a príslušného vzdelávacieho programu pre žiaka so zdravotným znevýhodnením.

· Žiaci s mentálnym postihnutím sa hodnotia podľa Metodického pokynu č. 19/2015 na hodnotenie a klasifikáciu prospechu a správania žiakov s mentálnym postihnutím – primárne vzdelávanie. Celkové hodnotenie žiakov s mentálnym postihnutím vo všetkých ročníkoch základnej školy sa na konci prvého a druhého polroka na vysvedčení vyjadruje slovami „prospel“ alebo „neprospel“
· Žiakovi, ktorý je v niektorom vyučovacom predmete neklasifikovaný (nehodnotený), sa na vysvedčení a v katalógovom liste uvádza namiesto klasifikačného stupňa alebo slovného hodnotenia slovo: 

 „absolvoval“  - ak sa žiak aktívne zúčastňoval na vyučovacom procese daného predmetu alebo ak bol žiak prítomný na vyučovacej hodine, aj keď zo závažných objektívnych dôvodov nepracoval; 

 „neabsolvoval“ - ak žiak zo závažných dôvodov nemohol vykonávať požadované intelektuálne a motorické činnosti, a preto sa na vyučovacom predmete ospravedlnene nezúčastňoval; 

„neabsolvoval“ - ak žiak na vyučovacej hodine nepracoval, nevie uplatniť svoje vedomosti a zručnosti ani na podnet učiteľa. Celkové hodnotenie takéhoto žiaka je neprospel (Čl. 3 bod 13 a, b, c pokynu na hodnotenie žiak.
· Všetci žiaci so ŠVVP začlení v bežných triedach v školskej integrácii majú rozpracované hodnotenie a klasifikáciu v príslušných IVP každého žiaka, ktorý obsahuje informácie o špecifických postupoch hodnotenia učebných výsledkov žiaka.
2.6. Začlenenie prierezových tém 

Štátny vzdelávací program pre primárne vzdelávanie – 1. stupeň základnej školy a Štátny vzdelávací program pre nižšie stredné vzdelávanie – 2. stupeň základnej školy, platné od 1. 9. 2015 (ďalej iŠVP), prostredníctvom vzdelávacích oblastí a prierezových tém preferuje vo výučbe medzipredmetový prístup, a tým aj kooperáciu medzi jednotlivými vyučovacími predmetmi nielen v rámci danej vzdelávacej oblasti, ale aj medzi rôznymi oblasťami. Súčasne tento prístup vyžaduje uplatňovanie motivačných učebných postupov a vytváranie podporujúcej sociálnej klímy v škole. Rýchlo sa meniaca realita súčasnej globalizovanej spoločnosti s masívnym prenikaním nových technológií a prehlbovaním sociálnych rozdielov medzi jednotlivými skupinami obyvateľstva ovplyvňuje postoje, hodnotový systém žiakov a mení ich konanie. Táto skutočnosť sa musí odzrkadliť aj vo vzdelávaní. Vhodným prostriedkom na to sú práve prierezové tematiky, ktoré sa svojím obsahom a výchovným zameraním premietajú do vymedzených vzdelávacích oblastí, dopĺňajú ich, prepájajú ich obsah s aktuálnym dianím v spoločnosti, s každodennou skúsenosťou žiaka a konkrétnej triedy. V tomto zmysle prierezové témy priaznivo ovplyvňujú proces utvárania a rozvíjania funkčných kompetencií žiakov. 
Prierezové témy v podmienkach našej základnej školy sú začlenené do vyučovacích predmetov ako súčasť učebného obsahu /viď príloha/.
2.6.1.  Pre primárne vzdelávanie sú stanovené prierezové témy (ďalej PT):
· Osobnostný a sociálny rozvoj

· Výchova k manželstvu a rodičovstvu

· Environmentálna výchova

· Mediálna výchova

· Multikultúrna výchova

· Regionálna výchova a ľudová kultúra 

· Dopravná výchova – výchova k bezpečnosti v cestnej premávke

· Ochrana života a zdravia

Cieľom uplatňovania prierezovej témy Osobnostný a sociálny rozvoj je prispieť k tomu, aby
 žiak:
· porozumel sebe a iným;
· optimálne usmerňoval vlastné správanie a prejavovanie emócií;
· uprednostňoval priateľské vzťahy v triede i mimo nej;
· osvojil si, využíval a ďalej rozvíjal zručnosti komunikácie a vzájomnej spolupráce; 
· nadobudol základné prezentačné zručnosti osvojené na základe postupného spoznania svojich predpokladov a uplatňoval ich pri prezentácii seba a svojej práce;
· získal a uplatňoval základné sociálne zručnosti pre optimálne riešenie rôznych situácií;
· rešpektoval rôzne typy ľudí, ich názory a prístupy k riešeniu problémov; 
· uprednostňoval základné princípy zdravého životného štýlu a nerizikového správania vo svojom živote. 
Cieľom uplatňovania prierezovej témy Výchova k manželstvu a rodičovstvu je prispieť k
 tomu, aby si žiak: 
· osvojil základné poznatky o biologických, psychických a sociálnych zmenách, ktoré
· ovplyvňujú vývin jeho osobnosti v súčasnosti i v budúcnosti; 
·  získal základné predpoklady pre zodpovedné rozhodnutia v oblasti medziľudských vzťahov; 
·  uprednostňoval základné princípy zdravého životného štýlu a nerizikového správania vo svojom (každodennom) živote.
 Cieľom uplatňovania prierezovej témy Environmentálna výchova je prispieť k tomu, aby
si žiak:
·  osvojil základné pravidlá a zručnosti pre správanie sa v prírode s ohľadom na organizmy a ich životné prostredie; 
·  rozpoznal hlavné zmeny vo svojom okolí na základe pozorovania prírody;
·  rozpoznal hlavné charakteristiky rôznych druhov životného prostredia;
·  poznal a vyberal konkrétne možnosti smerujúce k ochrane a zlepšeniu svojho životného prostredia; ( podieľal sa aktívne na zveľaďovaní životného prostredia školy a jej okolia;
·  správal sa šetrne k prírodným zdrojom, uskromnil sa v spotrebe, ktorá zaťažuje životné prostredie. 
Cieľom uplatňovania prierezovej témy Mediálna výchova je prispieť k tomu, aby si žiak:
·  uvedomil význam a vplyv médií vo svojom živote a v spoločnosti;
·  pochopil a rozlíšil pozitíva a negatíva využívania, vplyvu médií a ich produktov;
·  osvojil zodpovedný prístup pri využívaní médií na komunikáciu a vytváranie vlastných mediálnych produktov; 
·  nadobudol základy zručností potrebných na využívanie médií.
 Cieľom uplatňovania prierezovej témy Multikultúrna výchova je prispieť k tomu, aby žiak: 
·  rešpektoval prirodzenú rozmanitosť spoločnosti; 
·  spoznával rozličné tradičné aj nové kultúry a subkultúry; ( akceptoval kultúrnu rozmanitosť ako spoločenskú realitu;
·  uplatňoval svoje práva a rešpektoval práva iných ľudí. Cieľom uplatňovania prierezovej témy Regionálna výchova a ľudová kultúra je prispieť k tomu, aby žiak:
·  rozširoval a rozvíjal svoje znalosti o historických, kultúrnych a prírodných hodnotách svojho regiónu;
·  vytváral si pozitívny vzťah k svojmu bydlisku, obci, regiónu a krajine;
·  rozvíjal svoju národnú a kultúrnu identitu. 
Cieľom uplatňovania prierezovej témy Dopravná výchova – výchova k bezpečnosti v
 cestnej premávke je prispieť k tomu, aby žiak:
·  pochopil funkcie dopravy ako riadeného systému vymedzeného všeobecne záväznými právnymi predpismi na veku primeranej úrovni; 
·  osvojil si zásady, nadobudol spôsobilosti a praktické zručnosti bezpečného pohybu v cestnej premávke (chôdza, jazda na bicykli...); 
·  pochopil význam technického stavu a údržby vozidiel pre bezpečnú jazdu v cestnej premávke a prakticky zvládol základné úlohy údržby bicykla;
·  uvedomil si význam technických podmienok dopravy a zariadení ovplyvňujúcich bezpečnosť cestnej premávky.
 Cieľom uplatňovania prierezovej témy Ochrana života a zdravia je prispieť k tomu, aby si
 žiak:
·  rozpoznal nebezpečné situácie ohrozujúce život a zdravie; 
·  osvojil si praktické zručnosti v sebaochrane;
·  pochopil dôležitosť poskytnutia pomoci iným v prípade ohrozenia zdravia a života;
·  vedel vhodne zareagovať v prípade potreby poskytnutia prvej pomoci;
·  osvojil si základné činnosti súvisiace s pohybom a pobytom v prírode;
·  rozvíjal svoju telesnú zdatnosť a pohybovú výkonnosť v prírodných podmienkach. 
 2.6.2. V nižšom strednom vzdelávaní sú stanovené prierezové témy (ďalej PT):
· Osobnostný a sociálny rozvoj

· Výchova k manželstvu a rodičovstvu

· Environmentálna výchova 

· Mediálna výchova

· Multikultúrna výchova

· Ochrana života a zdravia 

 Cieľom uplatňovania prierezovej témy Osobnostný a sociálny rozvoj je prispieť k tomu, 
aby si žiak: 
·  porozumel sebe a iným;
·  optimálne usmerňoval vlastné správanie;
·  osvojil si, využíval a ďalej rozvíjal zručnosti komunikácie a vzájomnej spolupráce; 
·  nadobudol základné prezentačné zručnosti osvojené na základe postupného spoznania svojich predpokladov a uplatňoval ich pri prezentácii seba a svojej práce;
·  získal a uplatňoval základné sociálne zručnosti pre optimálne riešenie rôznych situácií;
·  rešpektoval rôzne typy ľudí a ich názory a prístupy k riešeniu problémov. 
 Cieľom uplatňovania prierezovej témy Výchova k manželstvu a rodičovstvu je prispieť k
 tomu, aby si žiak:
·  osvojil základné poznatky o biologických, psychických a sociálnych zmenách, ktoré ovplyvňujú vývin jeho osobnosti v súčasnosti i v budúcnosti;
·  získal základné predpoklady pre zodpovedné rozhodnutia v oblasti partnerských vzťahov, manželstva a rodičovstva;
·  osvojil zásady bezpečného správania a porozumel rizikám v oblasti sexuality; 
·  uprednostňoval základné princípy zdravého životného štýlu a nerizikového správania vo svojom (každodennom) živote. 
Cieľom uplatňovania prierezovej témy Environmentálna výchova je prispieť k tomu, aby si
 žiak:
·  rešpektoval základné pravidlá pre správanie sa v prírode s ohľadom na organizmy a ich životné prostredie;
·  rozpoznal a vyhodnotil zmeny v prírode a vo svojom okolí; ( poznal možnosti smerujúce k ochrane a zlepšeniu životného prostredia, podieľal sa na aktivitách (školy) smerujúcich k ochrane a zlepšovaniu životného prostredia širšieho okolia (školy, obce...); 
·  získal informácie o zásahoch človeka do životného prostredia a vyhodnotil ich dôsledky v lokálnych a globálnych súvislostiach; 
·  rozlišoval technológie a výrobky šetrné k životnému prostrediu;
·  šetrne sa správal k prírodným zdrojom; ( aktívne sa podieľal na eliminácii znečistenia životného prostredia. 
Cieľom uplatňovania prierezovej témy Mediálna výchova je prispieť k tomu, aby si žiak:
·  uvedomil význam a vplyv médií vo svojom živote a v spoločnosti;
·  nadobudol základné technické zručnosti potrebné pre používanie médií a médiá využíval zmysluplne;
·  pochopil a rozlíšil pozitíva a negatíva využívania, vplyvu médií a ich produktov; 
·  získal kritický odstup od mediálnych produktov a ich obsahov a rozpoznal mediálne spracovanú realitu;
·  osvojil si zodpovedný prístup pri využívaní médií na komunikáciu a vytváranie vlastných mediálnych produktov. 
Cieľom uplatňovania prierezovej témy Multikultúrna výchova je prispieť k tomu, aby si

 žiak:
·  rešpektoval prirodzenú rozmanitosť spoločnosti; 
·  spoznal rozličné tradičné aj nové kultúry a subkultúry;
·  akceptoval kultúrnu rozmanitosť ako spoločenskú realitu; 
·  uplatňoval svoje práva a rešpektoval práva iných ľudí;
·  mal možnosť spoznať naše kultúrne dedičstvo a rozvíjal tak svoju kultúrnu identitu. 
Cieľom uplatňovania prierezovej témy Ochrana života a zdravia je prispieť k tomu, aby si
 žiak:
·  rozpoznal nebezpečné situácie ohrozujúce život a zdravie; ( osvojil si praktické zručnosti v sebaochrane;
·  pochopil dôležitosť poskytnutia pomoci iným v prípade ohrozenia zdravia a života; 
·  vedel poskytnúť predlekársku prvú pomoc;
·  mal možnosť cieľavedome rozvíjať svoju telesnú zdatnosť a odolnosť organizmu na fyzickú a psychickú záťaž v náročných životných situáciách;
·  orientoval sa pri pohybe a pobyte v prírode. 
Prierezové témy sú rozpracované aj v plánoch jednotlivých koordinátorov, ktoré tvoria prílohy k Plánu práce školy na príslušný školský rok.

2.7.   Začlenenie finančnej gramotnosti

2.7.1 Charakteristika

Finančná gramotnosť je schopnosť využívať poznatky, zručnosti a skúsenosti na efektívne riadenie vlastných finančných zdrojov s cieľom zaistiť celoživotné finančné zabezpečenie seba a svojej domácnosti. Táto schopnosť je kontinuom tých schopností, ktoré sú podmienené vekom, rodinou, kultúrou či miestom bydliska, je označením pre stav neustáleho vývoja, ktorý umožňuje jednotlivcovi efektívne reagovať na nové osobné udalosti a meniace sa ekonomické prostredie. Ako ucelený systém výchovy a vzdelávania žiakov sa uplatňuje i v predmetoch základnej školy. Národný štandard finančnej gramotnosti naznačuje, akými poznatkami, zručnosťami a skúsenosťami musia pedagogickí zamestnanci a žiaci disponovať, aby mohli nepretržite rozširovať svoje vedomosti o osobných financiách podľa toho, ako sa budú meniť ich zodpovednosti a príležitosti. 


Pri uplatňovaní jednotlivých tém a kompetencií finančnej gramotnosti je zachovávaný vzťah k základnému rámcu finančnej gramotnosti ako celospoločenskej osvety a tieto sú riešené vo vzťahu k fungovaniu jednotlivca a rodín v ekonomickej oblasti, k pochopeniu otázky bohatstva a chudoby,  k hodnotovej  orientácii  k peniazom,  k modelom  zabezpečenia  jednotlivca  a rodín  peniazmi  s uvedením  príkladov  extrémov, k osobným a rodinným modelom zabezpečenia životných potrieb; tiež je analyzované ekonomické fungovanie rodín, modely fungovania ekonomicky úspešných jednotlivcov a kopírovanie ich životnej cesty, zdôrazňuje sa potreba nárastu počtu ekonomicky úspešných jednotlivcov ako dôležitého prvku hospodárskej rastu krajiny a napomáha sa prepojeniu vzdelávania talentov s víziou ekonomickej úspešnosti jednotlivcov. 

V rámci jednotlivých vyučovacích hodín  sa snažíme   sprostredkovať  žiakom základné poznatky, rozvíjať  v nich zručnosti a skúsenosti z oblasti finančnej gramotnosti. Žiaci sú vedení  k tomu, aby vedeli posúdiť význam trvalých životných hodnôt, zvážiť vplyv peňazí na ich zachovávanie a na základe toho vybranie a stanovenie životných priorít a východísk zabezpečenia životných potrieb, aby vedeli používať spoľahlivé informácie a rozhodovacie procesy pri osobných financiách, rozumeli a orientovali sa v zabezpečovaní životných potrieb jednotlivca a rodiny, vedeli vyhodnotiť vzťah práce a osobného príjmu, v rámci možností dokázali organizovať osobné financie a používali rozpočet na riadenie hotovosti, orientovali sa v problematike udržania výhodnosti, požičiavania za priaznivých podmienok a zvládanie dlhu, vedeli aplikovať rôzne finančné stratégie (veku primerané), ktoré sú v súlade s osobnými cieľmi, používali primerané stratégie riadenia rizík. 

Ciele finančnej gramotnosti 
Žiak by mal získať schopnosť: 
· prostredníctvom definovania osobných životných potrieb dôjsť k poznaniu možností ako tieto potreby uspokojiť a získať určitú životnú úroveň, 

· rozpoznať možnosti/nástroje hospodárskeho zabezpečenia rozpočtu domácnosti, 

· orientovať sa v systéme existencie, obehu a ochrany peňazí, logicky a kriticky myslieť, 
· porovnať skúsenosti získané na modelovom hospodárení s reálnymi skúsenosťami z osobného života
· argumentovať a komunikovať a spolupracovať pri riešení problému, 

· tvoriť jednoduché hypotézy a skúmať ich pravdivosť, 

· čítať s porozumením súvislé texty obsahujúce čísla, 

· schopnosť pracovať s návodmi a tvoriť ich, 
· používať IKT na vyhľadávanie, spracovanie, uloženie a prezentáciu informácii, 

·  umožniť tak sústredenie sa na podstatu riešeného problému, rozvíjanie zručností žiakov   súvisiacich s procesom učenia sa, s aktivitou na vyučovaní, s racionálnym a samostatným prístupom k učeniu sa, podporeniu a upevňovaniu kladných morálnych a vôľových vlastností žiakov ako je samostatnosť, húževnatosť, sebakritickosť, kritickosť, cieľavedomá sebavýchova a sebavzdelávanie, dôvera vo vlastné schopnosti a možnosti, systematickosť pri riešení úloh.

Formy uplatňovania finančnej gramotnosti
· integrovaná súčasť vzdelávacieho obsahu vyučovacích hodín
· tematické dni:
· Svetový deň mlieka 

· Svetový deň sporenia 

· Medzinárodný deň rodiny Školský deň finančnej gramotnosti  

· besedy a aktivity so žiakmi zamerané na rozvoj finančnej gramotnosti na témy:

· 1. - 4. ročník

Človek vo sfére peňazí, zabezpečenie peňazí na uspokojovanie finančných potrieb - príjem a práca, plánovanie a hospodárenie s peniazmi

· 5. -  9. ročník 

Úver a dlh, sporenie a investovanie, finančná zodpovednosť a prijímanie rozhodnutí, životné potreby jednotlivca a rodiny

Metódy a formy práce
Pre metódy vyučovania by malo vo všeobecnosti platiť:  

· Názornosť - Poskytované informácie by mali byť názorné, dobre viditeľné a mali by sa opierať o vedomosti žiakov. To platí pre písanie na tabuľu, pre vytváranie prezentácií, výučbových schém a podobne. 

· Jednoduchosť - Jednotlivé témy by mali nadväzovať na znalosti, resp. skúsenosti žiakov. Pojmy používané vo vyučovaní by mali žiaci poznať a mali by rozumieť ich významu. 

· Aktivita žiakov - Žiaci by mali na hodinách sami aktívne vystupovať, skúšať si uvádzané situácie, diskutovať a podobne.  

· Tempo hodiny - Hodina by mala byť dynamická, ale s ohľadom na porozumenie preberaných súvislostí. To platí ako pre celú triedu, tak i pre jednotlivcov.  

· Zmysluplnosť - Žiaci by mali vidieť zmysel v tom, čo sa učia. Mali by si uvedomovať, prečo je finančná gramotnosť dôležitá. 

· Využiteľnosť - Využiteľnosť sa týka najmä informácií, ktoré žiaci v rámci finančnej gramotnosti získavajú. Tieto informácie by mali byť prakticky využiteľné, čo súčasne vedie k lepšiemu zapamätaniu. 

· Dôležitosť - Nie všetky informácie sú pre žiakov dôležité. Preto by sa mali naučiť rozpoznať, ktoré informácie by si vo vlastnom záujme mali osvojiť. 

Finančné vzdelávanie je orientované na rozvíjanie zručností pre uplatnenie v živote, a preto by malo byť s každodenným životom úzko previazané. Je vhodné pripraviť také aktivity, ktoré umožňujú relatívne autentický zážitok finančnej situácie a ktoré vedú k osvojeniu stratégií zodpovedného rozhodovania. Na tento účel je odporúčaná najmä:

· heuristická metóda, resp. metóda riešenia problémov a situačné metódy.  
Témy finančnej gramotnosti s úrovňou očakávania a priradením všetkých čiastkových kompetencií sú implementované v učebných osnovách jednotlivých predmetov a tvoria samostatnú prílohu iŠkVP.
3. Vnútorný systém kontroly a hodnotenia

Vnútorný systém hodnotenia kvality zameriame na 3 oblasti:

3.1. Hodnotenie vzdelávacích výsledkov práce žiakov

3.2. Vnútorný systém kontroly a hodnotenia zamestnancov 

3.3. Hodnotenie školy

3.1. Hodnotenie vzdelávacích výsledkov práce žiakov

Hodnotenie žiakov je nevyhnutná súčasť výchovno-vzdelávacieho procesu, ktorá má informatívnu, korekčnú a motivačnú funkciu. Cieľom  hodnotenia  vzdelávacích  výsledkov  žiakov  v škole  je  poskytnúť  žiakovi  a jeho  rodičom spätnú väzbu o tom, ako žiak zvládol danú problematiku, v čom má nedostatky, kde má rezervy a aké sú jeho pokroky. Súčasťou hodnotenia je tiež povzbudenie do ďalšej práce, návod, ako postupovať pri odstraňovaní nedostatkov. Základom hodnotenia žiaka je tradičná klasifikácia v päťstupňovej stupnici. Učiteľ je pri klasifikácii povinný dodržiavať platné právne predpisy a vnútorné normy školy, ktoré upravujú pravidlá pre klasifikáciu. Predmetom hodnotenia vo výchovno-vzdelávacom procese sú učebné výsledky žiakov, ktoré dosiahli v súlade s požiadavkami vymedzenými v učebných osnovách a v štandardoch, schopnosti používať osvojené vedomosti, zručnosti a návyky ako aj usilovnosť, osobnostný rast, rešpektovanie práv iných osôb, ochota spolupracovať a správanie žiakov podľa vnútorného poriadku školy.  

Získavanie podkladov na hodnotenie

Podklady na hodnotenie výchovno-vzdelávacích výsledkov a správania získava učiteľ pomocou týchto metód , foriem a prostriedkov:

· diagnostickým pozorovaním žiaka,

· sledovaním výkonu žiaka a jeho pripravenosti na vyučovanie,

· rôznymi druhmi skúšok (napr. praktické, písomné, ústne, formou testov,...)

· analýzou výsledkov rôznych činností žiaka,

· konzultáciami s ostatnými pedagogickými pracovníkmi, prípadne s pracovníkmi školského zariadenia výchovného poradenstva a prevencie, pediatra,  najmä u žiaka so zdravotnými poruchami a ťažkosťami,

· menej riadenými metódami (referáty, denníky, sebahodnotiace listy, dotazníky, pozorovania, portfóliá - súbor prác žiaka, ktoré vypovedajú o jeho výkone...)

· rozhovorom so žiakom a rodičmi žiaka.

Hodnotenie priebehu a výsledkov vzdelávania a správania žiakov pedagogickými pracovníkmi je jednoznačné, zrozumiteľné, vecné, všestranné, pedagogicky zdôvodnené, odborné. Hodnotenie žiaka vychádza z posúdenia miery dosiahnutých očakávaných výstupov formulovaných v učebných osnovách jednotlivých predmetov školského vzdelávacieho programu. Ďalším cieľom je zhodnotiť prepojenie vedomostí so zručnosťami a spôsobilosťami. Učiteľ oznamuje žiakovi výsledok klasifikácie a hodnotenia, využíva slovné hodnotenie výkonov žiaka s dôrazom na kladné, pozitívne, povzbudzujúce hodnotenie,  orientuje sa silné stránky jeho osobnosti, nadanie, tvorivosť, talent,  využíva  jeho sebahodnotenie a sebareflexiu a umožňuje tak žiakovi zažiť úspech. 

Učiteľ si vedie evidenciu o každej klasifikácii žiaka. Celkové hodnotenie na konci školského roka nesmie nikdy závisieť len od výsledku jednej skúšky. Súčasťou hodnotenia je tiež povzbudenie do ďalšej práce, návod, ako postupovať pri odstraňovaní nedostatkov. Cieľom je ohodnotiť prepojenie vedomostí so zručnosťami a spôsobilosťami. Budeme dbať na to, aby sme prostredníctvom hodnotenia nerozdeľovali žiakov na úspešných a neúspešných. Budeme odlišovať hodnotenie spôsobilostí od hodnotenia správania.


V škole používame tieto spôsoby hodnotenia:

- priebežné hodnotenie: na spätnú väzbu používame  stupnice, percentá, grafy, symboly, slovné ohodnotenie, neverbálne gestá

- sebahodnotenie žiakov, portfolio: vedieme žiakov k tomu, aby popisne hodnotili sledovaný jav, sebahodnotenie býva konfrontované v diskusii s hodnotením spolužiakov a učiteľa. Jednou s osvedčených foriem je vytváranie si portfólia vlastných úspechov, ktoré obsahuje rôzne typy materiálov žiaka ( písomné práce, projekty, záznamy, výtvarné a literárne práce, učiteľove záznamy, fotodokumentáciu zo súťaží a akcií školy, osobné vysvedčenia,...)

- hodnotenie na vysvedčení: v súlade s platnou legislatívou- MP č.22/2011  používame na záverečné hodnotenie klasifikáciu.

Pri hodnotení a klasifikácii výsledkov žiakov budeme vychádzať z platného Metodického pokynu č. 22/2011 na hodnotenie žiakov základnej školy. Pri rozhodovaní o spôsobe sa budeme zaujímať najmä o názor rodičov, ktorí si budú môcť väčšinou hlasov vybrať spôsob hodnotenia žiakov v triede. Vo všetkých ročníkoch hodnotíme žiakov klasifikáciou vo všetkých predmetoch. 
Prospech žiaka

     Prospech žiaka vo všetkých ročníkoch sa budeme klasifikovať v jednotlivých vyučovacích predmetoch týmito stupňami:

· 1 – výborný,

· 2 – chválitebný,

· 3 – dobrý,

· 4 – dostatočný,

· 5 – nedostatočný.

Stupeň 1 (výborný), - ak žiak ovláda poznatky, pojmy a zákonitosti podľa učebných osnov a vie ich pohotovo využívať pri intelektuálnych, motorických, praktických a iných činnostiach. Samostatne a tvorivo uplatňuje osvojené vedomosti a kľúčové kompetencie pri riešení jednotlivých úloh, hodnotení javov a zákonitostí. Jeho ústny aj písomný prejav je správny, výstižný. Grafický prejav je  estetický. Výsledky jeho činností sú kvalitné, iba s menšími nedostatkami.

Stupeň 2 (chválitebný), - ak žiak ovláda poznatky, pojmy a zákonitosti podľa učebných osnov  a  vie ich pohotovo využívať. Má osvojené kľúčové kompetencie, ktoré tvorivo aplikuje pri intelektuálnych, motorických, praktických a iných činnostiach. Uplatňuje osvojené vedomosti a kľúčové kompetencie pri riešení jednotlivých úloh, hodnotení javov a zákonitostí samostatne a kreatívne alebo s menšími podnetmi učiteľa. Jeho ústny aj písomný prejav má menšie nedostatky v správnosti, presnosti a  výstižnosti. Grafický prejav je estetický, bez väčších nepresností. Výsledky jeho činností sú kvalitné, bez väčších nedostatkov.

Stupeň 3 (dobrý), - ak má žiak v presnosti, celistvosti a úplnosti osvojenie poznatkov, pojmov a zákonitostí podľa učebných osnov a pri ich využívaní nepodstatné medzery. Má osvojené kľúčové kompetencie, ktoré využíva pri intelektuálnych, motorických, praktických a iných činnostiach s menšími nedostatkami. Na podnet učiteľa uplatňuje osvojené vedomosti  a kľúčové kompetencie pri riešení jednotlivých úloh, hodnotení javov a zákonitostí. Podstatnejšie nepresnosti a chyby vie s učiteľovou pomocou opraviť. V ústnom a písomnom prejave má nedostatky v správnosti, presnosti, výstižnosti.  Grafický prejav je menej estetický. V kvalite výsledkov jeho činností sú častejšie nedostatky.

Stupeň 4 (dostatočný), - ak má žiak v celistvosti, presnosti a úplnosti osvojenie poznatkov a zákonitostí podľa učebných osnov  ako i v ich využívaní závažné medzery. Pri riešení teoretických a praktických úloh s uplatňovaním kľúčových kompetencií sa vyskytujú podstatné  chyby. Je nesamostatný pri využívaní poznatkov a hodnotení javov. Jeho ústny aj písomný prejav má v správnosti, presnosti a výstižnosti vážne nedostatky. V kvalite výsledkov jeho činností a v grafickom prejave sa prejavujú chyby, grafický prejav je málo estetický. Vážne chyby a nedostatky dokáže žiak s pomocou učiteľa opraviť.

Stupeň 5 (nedostatočný), - ak si žiak neosvojil vedomosti a zákonitosti požadované učebnými osnovami, má v nich závažné medzery,  preto ich nedokáže využívať.  Pri riešení teoretických a praktických úloh s uplatňovaním kľúčových kompetencií  sa vyskytujú značné chyby. Je nesamostatný pri využívaní poznatkov, hodnotení javov, nevie svoje vedomosti uplatniť ani na podnet učiteľa. Jeho ústny a písomný prejav má v správnosti, presnosti a výstižnosti podstatné nedostatky. Kvalita výsledkov jeho činností a grafický prejav sú na nízkej úrovni.  Vážne chyby a nedostatky nedokáže opraviť ani s pomocou učiteľa.

Prospech vo všetkých vyučovacích predmetoch v 1. – 4. ročníku budeme na vysvedčení uvádzať arabskou číslicou, označujúcou klasifikačný stupeň.

Správanie žiaka 

Bude sa  klasifikovať týmito stupňami:

·  – veľmi dobré,

·  – uspokojivé,

·  – menej uspokojivé,

·  – neuspokojivé.

Stupeň 1 (veľmi dobré) -  ak žiak dodržiava pravidlá správania a ustanovenia školského poriadku a len ojedinele sa dopúšťa menej závažných previnení.

Stupeň 2 (uspokojivé) -  ak žiak porušuje jednotlivé pravidlá školského poriadku, je prístupný výchovnému pôsobeniu a usiluje sa svoje chyby napraviť.

Stupeň 3 (menej uspokojivé) - ak žiak závažne porušuje pravidlá správania a školský poriadok alebo sa dopúšťa ďalších previnení.

Stupeň 4 (neuspokojivé) - ak žiak sústavne porušuje pravidlá správania a  školský poriadok, zámerne narúša korektné vzťahy medzi spolužiakmi a závažnými previneniami ohrozuje ostatných spolužiakov a zamestnancov školy.

Pri hodnotení:

· budeme dbať na to, aby sme prostredníctvom hodnotenia nerozdeľovali žiakov na úspešných a neúspešných

· hodnotenie budeme robiť na základe kritérií zadaných v Školskom poriadku, prostredníctvom ktorých budeme sledovať vývoj žiaka

· pri hodnotení učebných výsledkov žiakov so špeciálnymi výchovno-vzdelávacími potrebami sa bude brať do úvahy možný vplyv zdravotného znevýhodnenia žiaka na jeho školský výkon 

· budeme odlišovať hodnotenie spôsobilostí od hodnotenia správania

Súčasťou hodnotenia žiaka je i jeho sebahodnotenie a hodnotenie výsledkov práce svojich spolužiakov.

Žiakov so ŠVVP hodnotíme na základe odporúčania CPPPaP, ŠPPP a v zmysle Metodického pokynu č. 19/2015 na hodnotenie a klasifikáciu prospechu a správania žiakov s mentálnym postihnutím – primárne vzdelávanie.
Celkové hodnotenie žiakov

     Celkové hodnotenie žiaka prvého ročníka základnej školy sa na konci prvého polroka a druhého polroka na vysvedčení vyjadruje:

prospel (a),

neprospel (a).

      Celkové hodnotenie žiaka prvého ročníka až štvrtého ročníka základnej školy sa na konci prvého polroka a druhého polroka na vysvedčení vyjadruje:

prospel (a) s vyznamenaním,

prospel (a) veľmi dobre,

prospel (a),

neprospel(a).

Pri vypisovaní pedagogickej dokumentácie (triedna kniha, triedny výkaz, klasifikačný záznam, katalógový list žiaka) sa môžu používať skratky uvedené v prílohe č. 1.

Žiak prospel s vyznamenaním, ak ani v jednom povinnom vyučovacom predmete nemá prospech horší ako chválitebný, priemerný stupeň prospechu z povinných vyučovacích predmetov nemá horší ako 1,5 a jeho správanie je veľmi dobré; ak pri slovnom hodnotení ani v jednom vyučovacom predmete nedosiahol horšie hodnotenie ako „dosiahol dobré výsledky“ a jeho správanie je veľmi dobré.

Žiak prospel veľmi dobre, ak ani v jednom povinnom vyučovacom predmete nemá stupeň prospechu horší ako dobrý, priemerný stupeň prospechu z povinných predmetov nemá horší ako 2,0 a jeho správanie je veľmi dobré; ak pri slovnom hodnotení ani v jednom povinnom vyučovacom predmete nedosiahol horšie hodnotenie ako „dosiahol uspokojivé výsledky“ a jeho správanie je veľmi dobré.

Žiak prospel, ak nemá stupeň prospechu nedostatočný  ani v jednom povinnom vyučovacom predmete; ak pri slovnom hodnotení ani v jednom povinnom vyučovacom predmete nebol hodnotený ako „dosiahol neuspokojivé výsledky“.

Žiak neprospel, ak má z niektorého povinného vyučovacieho predmetu aj po opravnej skúške stupeň nedostatočný; ak pri slovnom hodnotení z niektorého povinného vyučovacieho predmetu aj po opravnej skúške bol hodnotený ako „dosiahol neuspokojivé výsledky“.
Žiakovi, ktorý je v niektorom vyučovacom predmete neklasifikovaný (nehodnotený), sa na vysvedčení a katalógovom liste uvádza namiesto klasifikačného stupňa alebo slovného hodnotenia slovo:

· absolvoval, ak sa žiak aktívne zúčastňoval na vyučovacom procese daného predmetu alebo ak bol žiak prítomný na vyučovacej hodine, aj keď zo závažných objektívnych dôvodov nepracoval

· neabsolvoval, ak žiak zo závažných dôvodov nemohol vykonávať požadované činnosti, a preto sa na vyučovacom predmete ospravedlnene nezúčastňoval

Pravidlá hodnotenia  
V 0. – 1. ročníku ZŠ používame slovné hodnotenie – ústne, písomné. Slovným hodnotením pomôžeme žiakom odbúravať stres, strach z neúspechu a povzbudením aktivovať žiaka na hodine.

V 2. – 4. ročníku ZŠ je hodnotenie klasifikáciou. 
Pri hodnotení žiakov budeme vychádzať z Metodického pokynu č. 22/2011  na hodnotenie žiakov základnej školy. Škola má vypracované Hodnotenie a klasifikáciu predmetov ISCED 1, ktoré sa využíva vo výchovno – vzdelávacom procese.

V 5. – 9. roč. ZŠ je hodnotenie klasifikáciou. 

Pri hodnotení žiakov budeme vychádzať z Metodického pokynu č. 22/2011  na hodnotenie žiakov základnej školy. Škola má vypracované Hodnotenie a klasifikáciu predmetov ISCED 2, ktoré sa využíva vo výchovno – vzdelávacom procese. 

Pri hodnotení vo všetkých predmetoch pristupujeme ku každému žiakovi individuálne, hodnotíme nielen jeho vedomosti a zručnosti, ale aj jeho snahu, zapájanie sa do činností, plnenie si povinností  a pokrok. Hodnotíme aj správanie žiaka na vyučovaní.
3.2. Vnútorný systém kontroly a hodnotenia zamestnancov 
3.2.1. Kritériá hodnotenia kvality vykonávania výchovno – vzdelávacej činnosti

Hlavnou činnosťou pedagogických zamestnancov je vykonávanie výchovno-vzdelávacieho procesu. Kritériá pre hodnotenie kvality vykonávania výchovno-vzdelávacej činnosti :

· ovládanie vyučovacích predmetov na požadovanej úrovni, rozširovanie vedomostí z vyučovaných predmetov,

· využívanie správnych didaktických metód vo výučbe daných predmetov, používanie IKT technológií 

· didaktická správnosť organizácie vyučovacích hodín, ich modernizácia

· empatia a asertivita vo vzťahu k žiakom,

· pedagogické zvládnutie kritických situácií,

· využívanie medzipredmetových vzťahov, spolupráca s kolegami, schopnosť pracovať v kolektíve,

· poskytovanie konzultácií žiakom,

· poskytovanie informácii rodičom
3.2.2. Činnosti súvisiace s výchovno-vzdelávacou prácou

Činnosti súvisiace s výchovno-vzdelávacou prácou :

· vedenie pedagogickej dokumentácie,
· ochota a aktivita pracovať v poradných orgánoch riaditeľa školy,
· absolvovanie školení a vzdelávania,

· využívanie IKT vo vyučovacom procese,
· organizovanie mimoškolských akcií, práca na projektoch pre školu,
· motivovanie a zapájanie žiakov do mimoškolských aktivít.
1.2.3. Ukazovatele pre hodnotenie kritérií

Ukazovatele pre hodnotenie kritérií :

· zlepšenie priemerného prospechu triedy,

· klíma v triede, záujem žiakov o aktívnu prácu na vyučovaní,

· využívanie a uplatňovanie výsledkov vzdelávania a ich prínos pre zlepšenie vzdelávacích výsledkov žiakov,

· aktivita v podávaní návrhov na pedagogických poradách a poradách predmetových komisií,

· vykonávanie funkcie vedúceho poradných orgánov riaditeľa,

· zapojenie sa do projektov.
1.2.4. Spôsob a nástroje hodnotenia
1. hospitácia vedenia školy

2. dotazníkový prieskum rodičov a žiakov

3. vyhodnotenie hospitačnej činnosti
4. zistenia štátnej školskej inšpekcie

Hodnotiaca škála

A – mimoriadne dobré: aktívne, iniciatívne, samostatné, zodpovedné, včasné a spoľahlivé plnenie obsahu kritéria   (100% - 90 %)
B – veľmi dobré: plnenie obsahu kritéria s drobnými výhradami v porovnaní s hodnotou A, ktoré neovplyvňujú cieľ činnosti obsiahnutej v kritériu  (89% - 70%)
C – štandardné: priemerné plnenie obsahu kritéria, kolísavé výkony v závislosti od vonkajších vplyvov alebo vnútornej motivácie  (69% - 50%)
D – postačujúce: postačujúce plnenie iba základných povinností nevyhnutných na splnenie obsahu kritéria, potreba pravidelnej kontroly pre splnenie cieľa obsiahnutého v kritériu  (49% - 25%)
E – nepostačujúce: nepostačujúce plnenie obsahu kritéria  (menej ako 25%)
3.3. Hodnotenie školy 

Cieľom hodnotenia  je, aby žiaci a  ich  rodičia získali dostatočné a hodnoverné  informácie o tom, ako zvládajú požiadavky na ne kladené. A preto, aby aj verejnosť vedela, ako škola dosahuje ciele, ktoré sú na žiakov kladené v iŠkVP s dôrazom na:  

· konštatovanie úrovne stavu, 

· zisťovanie súvislostí a okolností, ktoré výsledný stav ovplyvňujú. 

Autoevaluácia (autoevalvácia, sebahodnotenie) školy a jej ďalšia hodnotiaca činnosť slúži k poskytovaniu potrebnej spätnej väzby vedenia školy, ako sa škole darí naplňovať stanovené vzdelávacie zámery a ciele. Sú súčasne i hodnotením kvality školy a hodnotením kvality školského vzdelávacieho programu. Cieľom autoevaluácie je zistiť aktuálne informácie o stave školy a tak získať podklady pre plánovanie a realizáciu ďalšieho rozvoja. 

Vlastné hodnotenie školy je zamerané na:

· ciele, ktoré si škola stanovila, najmä v koncepčnom zámere rozvoja školy a v školskom vzdelávacom programe,  ich reálnosť a stupeň dôležitosti, 

· posúdenie ako škola spĺňa ciele, ktoré sú v Štátnom vzdelávacom programe,
· oblasti, v ktorých škola dosahuje dobré výsledky a oblasti, v ktorých škola dosahuje      slabšie výsledky, včítane návrhov a opatrení. 

Monitorujeme pravidelne: 

· podmienky na vzdelanie,
· vzájomná spolupráca pedagógov,
· zosúladenie vzdelávania so školským vzdelávacím programom, 

· spokojnosť s vedením školy a učiteľmi,  

· prostredie - klíma školy,  

· priebeh vzdelávania – vyučovací proces - metódy a formy vyučovania,  

· úroveň podpory žiakov so špeciálnymi výchovno-vzdelávacími potrebami, 

· výsledky vzdelávania,
· materiálno- technické zabezpečenie vzdelávacieho procesu,  

· riadenie školy,  

· úroveň výsledkov práce školy.      

Kritériom pre nás je: 

· spokojnosť žiakov, rodičov, učiteľov, 

· kvalita výsledkov žiakov, 

· vnímanie školy okolím a prezentácia školy. 

Nástroje na zisťovanie úrovne stavu školy sú:  

· dotazníky, ankety  pre žiakov, rodičov  a absolventov školy,   

· analýza úspešnosti žiakov na súťažiach, olympiádach,
· rozbor dokumentácie školy,
· písomné podklady (posudky, hodnotenia, inšpekčné správy, záznamy z kontrol...),
· hospitačná a kontrolná činnosť, pozorovanie,
· porovnávacie previerky, vedomostné testy,
· vyhodnocovanie schránky dôvery, 

· SWOT analýza.   

SWOT analýza

S (silné stránky)

· vysoká kvalifikovanosť a odbornosť pedagogických zamestnancov,
· dobrá vybavenosť školy počítačovou technikou,
· možnosť vylepšenia rozpočtu školy (údržba) využitím finančných prostriedkov získaných z prenájmu,
· záujem zriaďovateľa školy o riešenie otázky vzdelávania detí zo sociálne a jazykovo znevýhodneného prostredia,
· skúsenosti so starostlivosťou o žiakov so špecifickými vzdelávacími potrebami,
· dobrá spolupráca s CPPPaP.
W (slabé stránky)

· potrebná postupná rekonštrukcia budovy,
· nevyhovujúce vonkajšie športoviská, 

· veľký počet detí zo sociálne a jazykovo znevýhodneného prostredia,
· vysoký počet vymeškaných hodín (ospravedlnené aj neospravedlnené),
· ťažká spolupráca a komunikácia s rodičmi,
-     nezáujem o vzdelávanie a získanie vzdelania.
O (príležitosti)

· zlepšenie spolupráce s rómskou komunitou,
· obnoviť činnosť školského klubu, 

· využívať možnosti fondov a grantov, vytvorenie celodenného systému vzdelávania žiakov prostredníctvom projektov,
· učebné plány a učebné osnovy prispôsobiť potrebám a schopnostiam detí zo sociálne a jazykovo znevýhodneného prostredia.
T (riziká)

· inteligenčný potenciál budúcich žiakov,
· nedostatočný záujem zo strany rodičovskej verejnosti,
· výnimočnosť v zložení žiackeho osadenstva školy,
· nedostatok finančných prostriedkov na investície,
· odchod pedagógov (dôchodok, iné základné školy).
4. Školský učebný plán

4.1. Rámcový školský učebný plán ISCED 1

	Vzdelávacia oblasť


	Predmet
	1.ročník
	2.ročník
	3.ročník
	4.ročník
	Spolu

	Jazyk a komunikácia
	Slovenský jazyk a literatúra
	9
	8+1
	7+1
	7+1
	31+3

	
	Anglický jazyk
	
	
	3
	3
	6

	Matematika a práca  s informáciami
	Matematika


	4 + 1
	4+1
	4+1
	4
	16 +3

	
	Informatika


	
	
	1
	1
	2

	Človek a príroda
	Prvouka
	1+1
	2
	
	
	3+1

	
	Prírodoveda
	
	
	1
	2
	3

	Človek a spoločnosť
	Vlastiveda
	
	
	1
	2
	3

	Človek a hodnoty
	Náboženská výchova
	1
	1
	1
	1
	4

	Človek a svet práce
	Pracovné vyučovanie
	
	
	1
	1
	2

	Umenie a kultúra
	Hudobná výchova
	1
	1+1
	1
	1
	4+1

	
	Výtvarná výchova
	2
	2
	1
	1
	6

	Zdravie a pohyb
	Telesná a športová výchova
	2
	2
	2
	2
	8

	
	Voliteľné -disponibilnéhodiny
	2
	3
	2
	1
	8

	
	Spolu
	20 + 2
	20 + 3
	23 + 2
	25 + 1
	88+8


4.2. Rámcový školský učebný plán ISCED 2

	Vzdelávacia oblasť
	Predmet
	5.ročník
	6.ročník
	7.ročník
	8.ročník
	9.ročník
	Spolu



	Jazyk a komunikácia
	Slovenský jazyk a lit. 
	5
	5
	4 + 1
	5
	5
	24+1

	
	Anglický jazyk
	3
	3
	3
	3
	3
	15

	Matematika a práca s informáciami
	Matematika
	4 + 1
	4 + 1
	4 + 1
	4 + 1
	5
	21+4

	
	Informatika
	1 + 1
	1 + 1
	1 + 1
	1 + 1
	0+2
	4+6

	Človek a príroda
	Fyzika
	
	2
	1
	2
	1
	6

	
	Chémia
	
	
	2
	2
	1
	5

	
	Biológia
	2
	1
	2
	1
	1
	7

	Človek a spoločnosť
	Dejepis
	1
	1
	1
	1
	3
	7

	
	Geografia
	2
	1
	1
	1
	1
	6

	
	Občianska náuka
	
	1
	1
	1
	1
	4

	Človek a hodnoty
	Náboženská výchova
	1
	1
	1
	1
	1
	5

	Človek a svet     
     práce
	Technika
	1
	1
	1
	1
	1
	5

	Umenie a kultúra
	Hudobná výchova
	1+1
	1 + 1
	1
	1
	0+1
	4+3

	
	Výtvarná výchova
	1 
	1+1
	1+1
	1 + 1
	1+1
	5+4

	Zdravie a pohyb
	Telesná a športová výchova
	2
	2
	2
	2
	2
	10

	
	Základ
	24
	25
	26
	27
	26
	128

	
	Voliteľné hodiny
	3
	4
	4
	3
	4
	18

	
	Spolu
	24 + 3
	25 + 4
	26 + 4
	27 + 3
	26 + 4
	128+18


4.3. Rámcový školský učebný plán ISCED 0. ročník

	Vzdelávacia oblasť


	Vyučovací predmet
	Počet hodín

	Jazyk a komunikácia


	Rozvoj  komunikačných schopností
	6

	Matematika a práca

S informáciami
	Zmyslová výchova

a základy matematických predstáv
	4

	Človek a svet práce


	Pracovné vyučovanie
	3

	Umenie a kultúra
	Rozvoj grafomotorických zručností

a výtvarná výchova
	4

	
	Hudobno – pohybová výchova
	3

	Zdravie a pohyb


	Telesná výchova
	2

	Spolu                                                                                                               22




4.4   Spôsob, podmienky ukončovania výchovy a vzdelávania a vydávanie
        dokladu o získanom vzdelaní
Primárne vzdelávanie (ISCED 1):
- žiak získa úspešným absolvovaním posledného ročníka ucelenej časti vzdelávacieho programu pre 1. stupeň ZŠ / ISCED 1,
- získa žiak s mentálnym postihnutím absolvovaním posledného ročníka ZŠ,

- žiak, ktorý ukončí plnenie povinnej školskej dochádzky v nižšom ročníku ako deviatom.

Dokladom o získanom stupni vzdelávania je vysvedčenie s doložkou „Žiak získal primárne vzdelanie.“
Nižšie stredné vzdelávanie (ISCED 2):
- získa žiak úspešným absolvovaním posledného ročníka ucelenej časti vzdelávacieho programu pre 2. stupeň ZŠ / ISCED 2.

Dokladom o získanom stupni vzdelávania je vysvedčenie s doložkou „Žiak získal nižšie stredné vzdelanie.“
5. Didaktické hry

Charakteristika učiva :

Učivo Ochrana životného prostredia sa v našej škole realizuje prostredníctvom didaktických hier. Aplikuje sa v ňom učivo, ktoré bolo v minulosti súčasťou OČP. Ochrana človeka a jeho zdravia integruje postoje, vedomosti a zručnosti žiakov zamerané na ochranu života a zdravia mimoriadnych situáciách, tiež pri pobyte a pohybe v prírode, ktoré môžu vzniknúť vplyvom nepredvídaných skutočností ohrozujúcich človeka a jeho okolie.

Cieľ predmetu

Učivo poskytuje žiakom potrebné teoretické vedomosti, praktické poznatky a formuje ich vzťah k problematike ochrany zdravia a života.

Činnosti žiakov :

· morálna – tvorí základ vlasteneckého a národného cítenia

· odborná – umožňuje osvojenie vedomostí a zručnosti v sebaochrane a poskytovaní pomoci iných

· psychologická – pôsobí na proces adaptácie v požiadavkách v záťažových situácií

· fyzická – tvorba predpokladov na dosiahnutie vyššej telesnej zdatnosti a odolnosti organizmu na fyzickú a psychickú záťaž

Cieľom je pripraviť každého jedinca na život v prostredí, v ktorom sa nachádza. Nevyhnutným predpokladom k tomu je aj poznávanie prírodného prostredia. Učivo je orientované na zvládnutie situácií vzniknutých vplyvom priemyselných a ekologických havárií, dopravnými nehodami, živelnými pohromami a prírodnými katastrofami. Napomáha zvládnuť nevhodné podmienky situáciách vzniknutých pôsobením cudzej moci, terorizmu. 

Obsah a realizácia učiva :

Didaktické hry v v 1. – 4. ročníku sa konajú 1 – krát v roku 4 hod. Pred DH realizujeme deň prípravy na teoretickú časť v rozsahu 2 až 4 hodín.

Odbornú zložku učiva napĺňajú tematické celky s obsahom :

· riešenie mimoriadnych situácií – civilná ochrana

· zdravotná príprava

· pohyb a pobyt v prírode

Na procese realizácie učiva sa podieľajú aj :

· školský režim ( disciplinovanosť a kolektivizmus )

· záujmová činnosť 

· spolupráca so špecifickými organizáciami

Obsahové zameranie v 0 - tom a 1. ročníku 

a) Zdravotná výchova :

· vybavenie domácej lekárničky a jej využívanie pri poskytovaní prvej pomoci, nebezpečie svojvoľného používania liekov

· ošetrenie odrenín prstov, ruky, nohy, hlavy

· privolanie prvej pomoci k zranenému spolužiakovi ( kamarátovi )

· symboly „ červený kríž“, „červený polmesiac“

b) Pohyb a pobyt v prírode a jej ochrana :

· orientácia v mieste školy a okolí

· charakter našej obce / ulica, námestie, sídlisko, dedina, mestečko, mesto /

· významné budovy a ich účel / zdravotnícke stredisko, lekáreň, pošta, telefón, predajne, železničná a autobusová stanica, kultúrne stredisko, knižnica /

· historické objekty našej obce / pamätné domy, zrúcaniny, pamätníky, múzeá, galérie /, povesti o nich

· správanie sa k osamelým zvieratám

· poznávanie zelene v okolí obce

c )   Riešenie mimoriadnych situácií – civilná ochrana :

· naša obec – všeobecná charakteristika

· evakuácia školy v prípade ohrozenia – postup opustenia školy, miesto zhromaždenia, presun do bezpečného priestoru

· signály CO a činnosť žiakov po ich vyhlásení

· horľaviny a ich následky

Obsahové zameranie v 2. ročníku

a) Zdravotná príprava:

· kedy a kadiaľ do zdravotníckeho strediska

· správanie sa v čakárni u lekára 

· ochrana pred chorobami, účelné obliekanie

· ako pomáhajú lekári chorým

· ochrana a prvá pomoc pri zistení kliešťa, uštipnutí zmijou, osou a včelou

b) Pobyt a pohyb v prírode a jej ochrana :

· jedovaté rastliny

· pitie povrchovej vody v prírode

· jedovaté huby

· význam vody v prírode

· zásady správania sa v prírode

· správanie sa k osamelým zvieratám, hroziace nebezpečenstvo besnoty

· značenie turistických chodníkov

c) Riešenie mimoriadnych situácií :

· zoznámenie sa s detskou ochranou maskou

· protipožiarne stanovište

· kde sa nachádza zbor požiarnej ochrany a jeho privolanie

· nebezpečenstvá pri zaobchádzaní elektrickým a plynovým zariadením

· zápalky, zapaľovače a horľaviny

· druhu signálov civilnej ochrany a činnosti žiakov na vyhlásenie varovného signálu „Všeobecné ohrozenie.“

· evakuácia školy v prípade ohrozenia požiarom

Obsahové zameranie v 3. ročníku 

a) Zdravotná príprava :

· všeobecné zásady ochrany zdravia aplikované na časti ľudského tela a tváre

· hygiena tela, bielizne, šiat

· starostlivosť o chrup

· správna životospráva ( jedlo, spánok, hygiena, učenia )

· ošetrovanie a obväzovanie prstov ruky, lakťa, oka, hlavy

b) Pohyb a pobyt v prírode a jej ochrana :

· okolie našej obce, školy

· orientácia podľa poludňajšieho tieňa

· približné určovanie významných budov a iných dominánt v okolí podľa svetových strán

· tvary zemského povrchu

· chránené územie, objekty a prírodné útvary v obcí a v okolí

c) Riešenie mimoriadnych situácií :

· evakuácia žiakov pri prírodných katastrofách a živelných pohromách do bezpečia

· základné signály CO a reagovanie na ne

· poloha školy, ulice oboznámenie sa so zdrojmi ohrozenia

Obsahové zameranie v 4. ročníku 

a) Zdravotná príprava :

· starostlivosť o vitálne ústrojenstvo ľudského organizmu

· zdravie a choroby, nákazlivé choroby a ochrana pred nimi

· obväzovanie nohy, kolena, lýtka, stehna

· jednoduché obväzovanie ovínadlami a šatkami pri povrchovom poranení rúk, nôh, prstov

b) Pohyb a pobyt v prírode a jej ochrana :

· určovanie hraníc ( SR, ČR a susediacich štátov ) na mape

· príklady nadmorských výšok v okolí ( stanica, dominanty )

· jednoduchý odhad krátkych vzdialeností

· náčrt, kresba okolia kde sa hráme

· určovanie svetových strán na mape a podľa mapy

· čítanie z mapy – podľa farieb a fotografických značiek

· starostlivosť o domáce a lesné zvieratá

· poznávanie nadmorských výšok vrchov blízkeho okolia

· význam čistého ovzdušia pre človeka a prírodu

c) Riešenie mimoriadnych situácií :

· význam vzduchu pre človeka a prírodu

· škodlivé látky v prírode ( tuhé, kvapalné, plynné ), zásady ochrany, prvá pomoc pri zasiahnutí organizmu

· použitie detskej ochranne masky DM - 1, CM3 – 3/h,  nasadzovanie spolužiakovi

· význam a použitie improvizovaných prostriedkov individuálnej ochrany – protichemickej a protiradiačnej

· ukážka detského ochranného vaku ( DV – 75 ) a detskej kazajky ( DK 88 )

· zásady vykonania čiastočnej hygienickej očisty

· reakcia na základne signály CO
Bezpečnostné opatrenia pri DH na školách 

Za organizáciu ochrany a bezpečnosti pri uskutočňovaní DH zodpovedá vedúci DH,

 ktorý  :

· označuje  priestor DH, spracuje pokyny pre bezpečnostné opatrenia pri cvičení v závislostí od miestnych podmienok, oboznámi s nimi všetkých účastníkov DH

Za dodržiavanie bezpečnostných opatrení počas DH sú zodpovední vedúci na

 jednotlivých stanovištiach :

· oboznámia žiakov so stanovenými bezpečnostnými opatreniami, nebezpečnými miestami a označia ich, kontrolujú dodržiavanie bezpečnostných opatrení počas imitácie a praktickej činnosti

Počas DH je zakázané :

· prevážať imitačné prostriedky spoločne s osobami

· používať nesprávnu poškodenú techniku a dopravné prostriedky

· používať zápalne a dymové prostriedky bližšie ako 50 m od osôb a ľahko zápalných látok

· dotýkať sa vodičov elektrickej energie bez preverenia ich odpojenia os elektrickej energie

· pohybovať sa v nebezpečných miestach, rozkladať oheň v lesných porastov, piť vodu z nepreverených vodných zdrojov

6.Účelové cvičenie

Charakteristika učiva

Povinné učivo „Ochrana života a zdravia“ (OŽZ) sa bude realizovať prostredníctvom účelového  cvičenia.  Ochrana človeka a jeho zdravia integruje postoje, vedomosti a zručnosti žiakov zamerané na ochranu života a zdravia v mimoriadnych situáciách, tiež pri pobyte a pohybe v prírode, ktoré môžu vzniknúť vplyvom nepredvídaných skutočností ohrozujúcich človeka a jeho okolie.

Ciele učiva

Povinné učivo, ktoré nie je samostatným predmetom je súčasťou výchovy a vzdelávania žiakov základných škôl. Poskytuje žiakom potrebné teoretické vedomosti, praktické poznatky a formuje ich vzťah k problematike ochrany svojho zdravia a života, tiež zdravia a života iných ľudí. 

Formatívna a informatívna zložka učiva sa prezentuje činnosťou žiakov:

· morálnou, ktorá tvorí základ ich vlasteneckého a národného cítenia;

· odbornou, ktorá  im umožňuje osvojenie vedomostí a zručností v sebaochrane a poskytovaní pomoci iným v prípade ohrozenia zdravia a života;

· psychologickou, ktorá pôsobí na proces adaptácie v požiadavkách záťažových situácií;

· fyzickou, pre ktorú je charakteristická tvorba predpokladov na dosiahnutie vyššej telesnej zdatnosti a celkovej odolnosti organizmu na fyzickú a psychickú záťaž náročných životných situácií;


Kompetencie preberaného učiva zahŕňajú individuálne, medziľudské aspekty a pokrývajú formy správania, ktoré jednotlivec využíva na efektívnu a konštruktívnu účasť na spoločenskom živote v prípadoch riešenia konfliktov. Základné zručnosti v rámci tejto kompetencie zahŕňajú schopnosť účelne komunikovať v rozličných prostrediach a situáciách ohrozujúcich život a zdravie človeka. Tieto spoločenské a občianske kompetencie by mali ovplyvniť schopnosť žiakov zvládať stres a frustráciu, komunikáciu s inými ľuďmi a solidaritu pri riešení problémov širšej komunity ľudí. 

Rozvíjaním týchto vlastností sa utvárajú požadované schopnosti potrebné pre občana v oblasti ochrany života a zdravia ( OŽZ ) a to nielen v aktuálnom čase počas vzdelávania v škole, ale aj v úlohe   perspektívnej v dospelosti v rôznych zamestnaniach.

Absolvovaním učiva získavajú žiaci nevyhnutné vedomosti, zručnosti a návyky potrebné na prežitie pri vzniku mimoriadnej udalosti a v čase vyhlásenia mimoriadnej situácie. Učivo obsahuje opatrenia a popis činností pri záchrane života, zdravia a majetku obyvateľov pri odstraňovaní následkov mimoriadnych udalostí. Svojou humánnou podstatou má pre žiakov mimoriadny význam. Sebaochrana a vzájomná pomoc vychádza z práva každého občana byť včas varovaný pred hroziacim nebezpečenstvom varovnými signálmi, zabezpečený individuálnymi ochrannými prostriedkami , evakuáciou a ukrytím. Mimoriadna udalosť môže vzniknúť v rôznych častiach štátu kedykoľvek. Občania nemôžu očakávať okamžité poskytnutie pomoci. Z toho dôvodu musia byť schopní v rámci svojich možností chrániť svoje zdravie a poskytnúť pomoc iným osobám.

Cieľom spoločnosti je pripraviť každého jedinca na život v prostredí , v ktorom sa nachádza. Nevyhnutným predpokladom k tomu je aj poznávanie prírodného prostredia. Prioritne je učivo obsahom orientované na zvládnutie situácií vzniknutých vplyvom priemyselných a ekologických havárií, dopravnými nehodami, živelnými pohromami a prírodnými katastrofami. Zároveň napomáha zvládnuť nevhodné podmienky v situáciách vzniknutých pôsobením cudzej moci, terorizmu voči občanom nášho štátu.

V obsahu učiva je viac tém, ktoré sa odvíjajú zo základov takých oblastí, ktoré môžu prispieť k rozvoju vedomostí, zručností a návykov pre ochranu človeka a spoločnosti. Pre dosiahnutie cieľov využíva OŽZ daný tematický obsah, vhodné organizačné formy, metódy a prostriedky prispôsobené daným podmienkam. Opakovanie určitých zhodných prvkov a príbuznosti tém treba chápať z hľadiska cieľov v ročníku ( vidieť, poznať, ovládať, získať poznatok a zručnosť ).

Na záver deväť ročného štúdia na základnej škole by mali žiaci teoreticky a prakticky ovládať vybrané úlohy:

· z tematiky riešenia mimoriadnych situácií – civilná ochrana;

· zo zdravotnej prípravy vedieť poskytnúť predlekársku prvú pomoc;

· vedieť zvládnuť základné činnosti pri pohybe a pobyte v prírode ;

· vzhľadom na vek a pohlavie optimálne zvyšovať psychickú, fyzickú pripravenosť  a odolnosť pre prípad vzniku predpokladaných mimoriadnych situácií.

Obsah a realizácia učiva
Odbornú zložku učiva napĺňajú tematické celky s uvedeným obsahom :

riešenie  mimoriadnych situácií - civilná ochrana

zdravotná príprava

pohyb a pobyt v prírode 

Účelové cvičenia ( ÚC ) v 5.-9. ročníku realizujeme v prírode 2 krát v roku po 5 hodín s pravidla na jeseň a jar. Pred realizáciou ÚC vykonáme deň prípravy z teoretickej časti učiva v rozsahu 3-5 hodín podľa náročnosti obsahu a organizácii plánovaného ÚC. Učivo turistiky realizované v rámci telesnej výchovy formou cvičení v prírode nezamieňame s ÚC. 

 Účelové cvičenia  vykonávame po ročníkoch - triedach. Na komplexnejšie zabezpečenie uplatňovania učiva využívame ďalšie vzdelávacie a organizačné činnosti školy : 

vhodné témy z obsahu niektorých vyučovacích predmetov – medzi predmetové vzťahy,

úlohy objektovej ochrany školy,

rešpektovanie vnútorného poriadku školy,

požiarne a poplachové smernice,

zabezpečenie úrazovej zábrany a predlekárskej prvej pomoci,

cvičenia v prírode v rámci TV,

príprava učiteľov na proces v  ÚC.

 Obsah učiva pre nižšie sekundárne vzdelávanie


V tejto časti je uvedený obsah učiva pre teoreticko – praktickú  prípravu a účelové cvičenia v jednotlivých ročníkoch druhého stupňa základných škôl. Postup vyučovania zvolia vyučujúci podľa možností školy a vyspelosti žiakov s využitím metodických odporúčaní metodických oddelení. Osobitná pozornosť sa venuje výstupným vedomostiam a zručnostiam žiakov deviateho ročníka.

Obsahové zameranie v piatom ročníku

Riešenie mimoriadnych situácií – civilná ochrana

varovné signály CO – činnosť na varovný signál „ Všeobecné ohrozenie“;   „Ohrozenie vodou“ , „ Koniec ohrozenia“;

ochranná poloha ochranných prostriedkov ( DM-1, CM3-/3h );

ukážka prechodu priestoru kontaminovaného nebezpečnými látkami;

kolektívna ochrana, evakuácia –vyhlasovanie  evakuácie, evakuačné zariadenia; spôsoby vykonávania evakuácie, evakuačná batožina;

kolektívna ochrana – ukrytie a ochrana v budovách pri mimoriadnej udalosti;

Zdravotná príprava

imobilizácia horných a dolných končatín pomocou štandardných dláh;

znehybnenie poranených končatín improvizovanými prostriedkami;

uloženie postihnutého do stabilizovanej polohy – privolanie lekára;

ošetrenie a znehybnenie zlomenín dolných končatín;

spôsoby odsunu poraneného – podľa druhu a závažnosti poranenia;

Pohyb pobyt v prírode 

zásady orientácie v prírode podľa prírodných úkazov, kompasu, buzoly, mapy,

odhad vzdialeností do 300 m a výšky 10 m; 

pochod na neznáme miesto s riešením úloh na určovanie vlastného stanovišťa podľa mapy;

správne zakladanie ohňa

Dopravná výchova

sa bude realizovať na konci školského roka v špecializovanom kurze  Dopravnej výchovy.

Obsahové zameranie v šiestom ročníku

Riešenie mimoriadnych situácií – civilná ochrana

charakteristika nebezpečných látok ohrozujúcich školu a jej okolie;

vyhlásenie varovných signálov CO – činnosť v domácnostiach, činnosť žiaka a triedy po ich

 vyhlásení;

lokalizácia a likvidácia požiaru ručnými hasiacimi prostriedkami;

vyrozumenie a privolanie požiarnikov – údaje;

dekontaminácia – hygienická očista a čiastočná špeciálna očista materiálu;

evakuácia z ohrozeného priestoru;

pravidlá správania sa obyvateľstva pri ohrození a pri vzniku mimoriadnej udalosti;

Zdravotná príprava

zložitejšie obväzovanie obväzmi horných a dolných končatín, trupu a brucha – obväzová

technika;

prakové obväzy brady nosa;

šatkové obväzy hlava, ruky, nohy;

náplasťové obväzovanie poranení na horných a dolných končatinách;

ošetrenie poranených kĺbov a kostí horných a dolných končatín- vyvrtnutie; vykĺbenie, 

zlomeniny;

Pohyb a pobyt v prírode 

mierky máp a náčrtov, meranie vzdialeností na mape a v teréne;

pomer výšky a šírky s nárastom vzdialenosti;

zhotovenie jednoduchej pomôcky na odhad výšky a šírky;

zemepisný azimut;

určenie vlastného stanovišťa podľa mapy;

určenie svetových strán podľa núdzových orientačných prostriedkov;

prenášanie azimutu z mapy do terénu a z terénu do mapy;

preventívna ochrana pred bleskom

Dopravná výchova

sa bude realizovať na konci školského roka v špecializovanom kurze  Dopravnej výchovy.

Obsahové zameranie v siedmom ročníku

Riešenie mimoriadnych situácií – civilná ochrana

činnosť na varovné signály CO,

ukladanie a skladovanie ochrannej masky ( DM-1, CM-3-3/h );

kolektívna ochrana, evakuácia obyvateľstva, obsah evakuačnej batožiny;

ochranné stavby, pravidlá správania sa v úkrytoch, činnosť po opustení úkrytov;

dezinfekcia, dezinsekcia, deratizácia, dekontaminácia;

postup pri vzniku požiaru v osobnom automobile;

zbrane hromadného ničenia - ničivé účinky, škodlivé pôsobenie na organizmus a ochrana pred

 nimi;

ochrana potravín a vody pred škodlivinami a zamorením;

Zdravotná príprava

poskytnutie prvej pomoci s pomocou lekárničky v osobnom automobile;

prvá pomoc pri otrave plynom, chemikáliami;

prvá pomoc pri šoku, protišokové opatrenia;

vytiahnutie poraneného z rokliny;

znehybnenie pri poranení panvy, krčnej chrbtice, hrudníka;

ošetrenie a znehybnenie otvorenej zlomeniny;

umelé dýchanie z pľúc do pľúc ( ústami, nosom ), masáž srdca;

zastavenie tepnového, žilového a vlásočnicového krvácania;

Pohyb a pobyt v prírode 

príprava pochodu, zhotovenie harmonogramu a náčrtu pochodu;

výber a úprava plochy pre stanovanie, stavanie turistického stanu;

meranie rýchlosti, šírky a hĺbky vodného toku;

prekonávanie vodnej prekážky;

správanie sa pri prietrži mračien a prívaloch vody;

značenie mostov a prechodov cez vodné toky

Dopravná výchova

sa bude realizovať na konci školského roka v špecializovanom kurze  Dopravnej výchovy.

Obsahové zameranie v ôsmom ročníku

Riešenie mimoriadnych situácií – civilná ochrana

jadrové zbrane a ich ničivé účinky;

ochrana pre svetelným žiarením;

ochrana pred tlakovou vlnou ( tlakovým nárazom );

ochrana pred prenikavou radiáciou a rádioaktívnou kontamináciou;

hygienická očista a čiastočná špeciálna očista materiálu,;

lokalizácia a likvidácia požiaru s jedovatými splodinami horenia;

nebezpečné látky v okolí školy – zásady ochrany pri ich úniku, evakuácia z ohrozeného

 územia;

kolektívna ochrana – druhy úkrytov, pravidlá správania sa v úkrytoch;

odstraňovanie nebezpečných látok z povrchu terénu, budov a materiálu;

Zdravotná príprava

hromadné nešťastia, triedenie chorých a ranených;

postup pri poskytovaní prvej pomoci v mieste hromadného nešťastia;

praktické riešenie prvej pomoci topiacej sa osobe;

technická a zdravotná pomoc pri poranení elektrickým prúdom;

prvá pomoc pri popáleninách;

poskytnutie zdravotníckej pomoci pri strate vedomia;

poskytnutie prvej pomoci pri úpaloch;

sterilizácia prostriedkov;

nebezpečenstvo pohlavných chorôb, zásady prevencie; 

alkoholizmus, drogy, toxikománia – škodlivé účinky, prevencia;

Pohyb a pobyt v prírode 

pochod podľa pripravených azimutov, tabuľka pochodu;

vybavenie zdravotníckym materiálom pri individuálnej turistike( pešo, bicyklom);

značkovanie turistických ciest a chodníkov;

príprava jednoduchej teplej stravy s použitím ohňa, zásady bezpečnosti;

odstraňovanie devastačných následkov spôsobených ľuďmi v prírode

Dopravná výchova

sa bude realizovať na konci školského roka v špecializovanom kurze  Dopravnej výchovy.

Obsahové zameranie v deviatom ročníku

Riešenie mimoriadnych situácií – civilná ochrana

úlohy CO vyplývajúce zo Ženevských dohovorov a dodatkových protokolov;

civilná ochrana v Slovenskej republike, jej miesto úlohy a poslanie;

analýza územia obce, mesta, okresu;

organizovanie jednotiek civilnej ochrany – štáby a odborné jednotky;

varovné signály CO – činnosť po ich vyhlásení;

činnosť pri záchrane ľudí zo závalov a poškodených krytov;

jódová profilaxia (  v okolí AE );

Zdravotná príprava

preverenie vedomostí a prehĺbenie návykov a zručností z poskytovania prvej pomoci pri

 rôznych poraneniach, zlomeninách, obväzovanie, znehybňovanie častí tela;

darcovstvo krvi a transplantácie orgánov ľudského tela;

správanie sa pri náleze zraneného mimo obývaného priestoru;

prevencia proti kliešťovej encefalitíde;

Pohyb a pobyt v prírode

základný turistický výstroj;

absolvovanie  trasy primeranej veku;

povinnosti turistov pri ochrane životného prostredia

Dopravná výchova

sa bude realizovať na konci školského roka v špecializovanom kurze  Dopravnej výchovy.

Výstupné vzdelávacie štandardy s exemplifikačnými úlohami povinného učiva ochrany života a zdravia pre nižšie sekundárne vzdelávanie základných škôl

Riešenie mimoriadnych udalostí – civilná ochrana

Obsahový štandard:

Činnosť po varovaní varovnými signálmi. Používanie prostriedkov individuálnej ochrany. Základné zručnosti pri použití ochrannej masky. Kompletizovanie ochrannej masky, pochodová, pohotovostná a ochranná poloha. Čiastočná hygienická očista osôb a čiastočná dezaktivácia potravín, vody a materiálu. Ochrana pred účinkami zbraní hromadného ničenia. Prevencia proti požiarom a činnosť po vzniku požiaru.

Výkonový štandard:

1. Varovné signály a činnosť po ich vyhlásení..
1.1.  Poznať varovné signály a základné činnosti po ich vyhlásení.

Popíš, ako sa vyhlasuje varovný signál „ Všeobecné ohrozenie“, „ Ohrozenie  vodou“, „ Koniec ohrozenia“.

1.1.2   Uveď, aká je činnosť po vyhlásení varovného signálu „ Všeobecné ohrozenie“.

Priprav si ochrannú masku do predpísanej polohy po varovaní signálom „ Všeobecné ohrozenie“.                       

Čo zabezpečíš v byte pred odchodom do úkrytu?

Uveď, kde najbližšie sa nachádza úkryt a povedz, aký čas potrebuješ na presun do úkrytu.

2.Prostriedky individuálnej ochrany.

Poznať prostriedky individuálnej ochrany a vedieť ich správne používať.

Popíš  z akých hlavných častí sa skladá ochranná maska CM 3-/3h

Aké  prostriedky individuálnej ochrany jednotlivca poznáš ?

Popíš funkciu ochrannej masky.

Uveď, aké polohy ochrannej masky poznáš a čo je pohotovostná poloha.

Vymenuj improvizované prostriedky ochrany dýchacích ciest, končatín a tela.

Nasaď si ochrannú masku  správnym spôsobom v časovom limite do ochrannej polohy.

Prečo je potrebné dezinfikovať ochrannú masku po použití .

Povedz, čo znamená skratka PIO.

3.Kolektívna ochrana pred účinkami následkov pri mimoriadnej udalosti.

Získať vedomosti a zručnosti v oblasti kolektívnej ochrany.

Čo rozumieš pod pojmom kolektívna ochrana osôb ?

Popíš čo je evakuácia a ako sa uskutočňuje.

Uveď, aké spôsoby evakuácie poznáš a aké sú povinnosti občanov.

Charakterizuj jednotlivé typy úkrytov.

Uveď, čo má obsahovať evakuačná batožina a aká je povolená hmotnosť pre tvoj vek.

Povedz základné zásady správania sa v úkrytoch.

4.Zbrane hromadného ničenia a ich ničivé účinky.

Vedieť rozdeliť zbrane hromadného ničenia a poznať ich ničivé účinky.

Vymenuj tri druhy zbraní hromadného ničenia.

Povedz aké ničivé účinky jadrových zbraní poznáš.

Povedz účinky otravných látok a biologických zbraní.

Čo je prenikavá radiácia, rádioaktívne zamorenie, svetelné žiarenie, tlaková vlna a ako sa

 proti nim chránime.

Použi individuálnu ochranu pri zamorení ovzdušia otravnou látkou a urči cestu úniku.

Vymenuj aké sú zásady ochrany a prevencia pred infekčnou chorobou.

5.Hygienická očista a ochrana potravín a vody.

Poznať zásady ochrany osôb, potravín, vody a materiálu.

Povedz, čo rozumieme pod pojmom kontaminácia.

Uveď, čo znamenajú pojmy dezinfekcia, dezinsekcia, deratizácia a dekontaminácia.

Vykonaj hygienickú očistu tváre, dýchacích ciest, očí, rúk  a vrchného oblečenia po prechode

 prašného územia na účelovom cvičení správnym postupom.

Popíš, akým spôsobom sa vykoná úplná hygienická očista a špeciálna očista materiálu po

 zamorení rádioaktívnym prachom a otravnými látkami.

Popíš, ako chránime vodné zdroje proti zamoreniu.

Priprav na účelové cvičenie svoje potraviny a vodu  do dostupných bezpečných obalov proti

kontaminácii.

6.Ochrana proti požiarom.

 Poznať preventívne opatrenia proti požiarom a zásady hasenia vzniknutého začínajúceho

 požiaru.

Vymenuj jednoduché hasiace prostriedky a aké horľaviny nimi hasíme.

Vymenuj, aké  ručné hasiace prístroje a aké horľaviny ktorým hasíme poznáš.

Povedz, akým ručným hasiacim prístrojom nesmieme hasiť horiace elektrické zariadenie pod

prúdom.

Povedz, aké horľaviny sa nesmú nachádzať v blízkosti vykurovacích telies.

Vymenuj, aké  tekuté horľaviny poznáš a akými prostriedkami ich hasíme.

Povedz, aké sú zásady manipulácie s otvoreným ohňom.

Uveď, aké základné protipožiarne opatrenia poznáš, ktoré dodržujete vo vašej domácnosti.

Povedz, aké protipožiarne opatrenia musíme dodržiavať pri táborení.

Povedz, čo prikazujú požiarne poplachové smernice vo vašej škole.

Uveď, ako privoláš hasičov k vzniknutému požiaru a ako sa vyhlasuje varovný signál „

Požiarny poplach“.     

Zdravotná príprava

Obsahový štandard:

Všeobecné zásady prvej pomoci. Prvá pomoc pri stavoch ohrozujúcich život – krvácanie, zastavenie dýchania, strata vedomia a šok. Základné ošetrenie a znehybnenie končatín štandardnými a improvizovanými prostriedkami pri zlomeninách, vyvrtnutiach a vykĺbeninách. Zásady pri poranení panvy, krčnej chrbtice. Obväzová technika a odsun raneného. Postup pri poskytovaní prvej pomoci pri hromadnom nešťastí, poranení elektrickým prúdom, popáleninách , úpaloch, podchladení a otravách.

Výkonový štandard:

1.  Všeobecné zásady pri poskytovaní prvej pomoci

Poznať základné zásady prístupu k zranenému, technickú a zdravotnícku prvú pomoc.
Vymenuj tie činnosti, ktoré patria do technickej a zdravotníckej prvej pomoci.

Vymenuj dôležité životné funkcie.

Popíš, ako zistíš, či postihnutý dýcha, je pri vedomí a či je krvný obeh funkčný.

Uveď technickú činnosť záchrancu pri poranení elektrickým prúdom a otrave v zadymenom

 priestore.

Vymenuj jednotlivé zásady protišokových opatrení.

Povedz , ktorým zraneným poskytneš pomoc najskôr pri väčšom počte zranených osôb.

Aký je postup privolania odbornej zdravotníckej pomoci k zranenému?

2.Prvá pomoc pri stavoch ohrozujúcich život.

Poznať druhy krvácania , spôsoby zastavenia a obnovenie krvného obehu.

Porovnaj vonkajšie a vnútorné krvácanie.

Popíš rozdiel medzi žilovým, tepnovým a vlásočnicovým krvácaním.

Vymenuj tlakové body a uveď ich význam pri zastavení krvácania.

Popíš, ako budeš postupovať pri príznakoch vnútorného krvácania.

Vymenuj spôsoby zastavenia krvácania z poranenej tepny.

Poskytni prvú pomoc zastavenia tepnového krvácania pomocou tlakového obväzu pri

poranení ramennej tepny.

Povedz, prečo nesmieme podávať tekutiny pri vnútornom krvácaní.

Popíš, ako ošetríš krvácajúcu povrchovú reznú ranu.

Uveď, kedy uskutočňujeme masáž srdca a popíš, akým spôsobom sa vykonáva.

Vedieť poskytnúť prvú pomoc pri zastavení dýchania.

Povedz, podľa akých príznakov zistíme, že postihnutý nedýcha.

Uveď možné príčiny zastavenia dýchania.

Popíš, akým spôsobom uvoľníme dýchacie cesty.

Vykonajte vo dvojici správne umelé dýchanie z úst do úst a nepriamu masáž srdca na modeli

( Resusci Anne ). Ak nemáš model, popíš presný postup.

Uveď počet stlačení hrudníka na jeden vdych postihnutému so zastaveným dýchaním

 a krvným obehom.

vykonaj na figurantovi správne uloženie do stabilizovanej polohy.

Vedieť zvládnuť situáciu a poskytnúť prvú pomoc postihnutému so stratou vedomia,

 podchladení, otravách a popáleninách.

Uveď, ktoré životné funkcie kontrolujeme u postihnutého so stratou vedomia.

Povedz, čo nám signalizujú modré pery u postihnutého so stratou vedomia.

Popíš, ak postihnutý dýcha, do akej polohy ho uložíme.

Povedz, aké sú možné príčiny straty vedomia.

Uveď, ako zabezpečíme odbornú pomoc a prevoz do nemocnice.

Popíš prvú pomoc pri podchladení.

Povedz, čo spôsobuje otravy, ktoré sú najčastejšie druhy a ako poskytneme prvú pomoc.

Charakterizuj stupne popálenia a popíš prvú pomoc pri obarení.

Popíš príznaky podchladenia a prehriatia, prevenciu a prvú pomoc pri omrzlinách a úpale.

Vedieť poskytnúť prvú pomoc pri zlomeninách a iných poškodeniach končatín a chrbtice.

 Zvládnuť základnú obväzovú techniku a poznať princípy transportu.

Vymenuj štandardné a improvizované prostriedky na znehybnenie končatín.

Znehybni zatvorenú zlomeninu predlaktia na figurantovi veľkým závesom pomocou trojrohej

 šatky.

Popíš, ako ošetríme otvorenú zlomeninu predkolenia.

Znehybni štandardnými prostriedkami zatvorenú zlomeninu predkolenia.

Popíš Kramerovú a nafukovaciu dlahu, uveď spôsob použitia.

Povedz, do akých polôh uložíme postihnutého s poranením brucha a hrudníka.

Ulož spolužiaka do protišokovej polohy.

Vedieť zvládnuť základnú obväzovú techniku a poznať princípy transportu.

Uveď rozdelenie obväzov podľa účelu.

Zaraď krycie, tlakové, odsávacie, nepriedušné, upokojujúce a spevňujúce obväzy

 k jednotlivým poraneniam.

Popíš a ukáž tri spôsoby použitia trojrohej šatky.

Použi prakový obväz na ošetrenie nosa a brady.

Urči na obrázku, ktorý je kruhový, špirálový, osmičkový a klasový obväz.

Ošetri a obviaž simulované poranenie prstu ruky.

Povedz, pri akom zranení použijeme nepriedušný obväz.

Uveď, aká je zásada pri podozrení z poranenia chrbtice a krčných stavcov.

Uveď aké spôsoby odsunu raneného vzhľadom na charakter zranenia  poznáš .

Zhotovte vo dvojici improvizované nosidlá na účelovom cvičení.

Povedz, aké  zásady platia pri transporte zranených na nosidlách.

Pohyb a pobyt v prírode 

Obsahový štandard:

Určovanie svetových strán pomocou prírodných úkazov , buzoly a určovanie azimutov. Orientácia mapy, čítanie z mapy a topografické značky. Určenie vlastného stanovišťa, odhad vzdialeností, určenie výškového rozdielu a krokovanie. Mierka mapy a zhotovenie situačného a topografického náčrtu. Zhotovenie schematického náčrtu a pochod podľa azimutov. Turistické značky a chodníky. Výber miesta pre stanovanie, príprava ohniska a jednoduchej stravy. Preventívna ochrana proti blesku a prívalu vody. Poznávanie krajiny, pamiatok.

Výkonový štandard:

Pohyb v prírode pomocou mapy a buzoly.

Zvládnuť pohyb a orientáciu v prírode pomocou mapy a buzoly.
Urči svetové strany podľa slnka a hodiniek a spresni ich pomocou buzoly.

Zorientuj mapu a urči vlastné stanovište.

Uveď, aké topografické značky sa nachádzajú v blízkosti tvojho stanovišťa na mape.

Urči z mapy nadmorskú výšku tvojho stanovišťa.

Urči vzdialenosť do nasledujúceho bodu pochodu podľa mierky mapy.

Povedz, aká je dĺžka tvojho kroku a koľko tvojich krokov predstavuje 100 m.

Zhotov situačný a topografický náčrt pochodu.

Zhotov schematický náčrt a pochoduj podľa zvolených azimutov s využitím turistických

 značiek a chodníkov.

Pobyt v prírode a jej ochrana.

Poznať prírodu, zásady pobytu v nej a vedieť ju chrániť.

Popíš najvhodnejšie miesto na postavenie stanu.

Uveď, aké sú zásady pre zhotovenie a uhasenie ohniska.

Povedz, aké sú zásady pri odchode z miesta táborenia.

Povedz, prečo nesmieme počas búrky stáť pod osamelým stromom alebo na voľnej ploche

 v prírode.

Povedz, z akého dôvodu musíme zmeniť miesto táborenia pri rieke počas výdatného trvalého

 dažďa.

Učivo „ Ochrana života a zdravia“ má niekoľko špecifík a odlišností od ostatných vyučovacích predmetov v základnej škole. Základným znakom učiva OŽZ je, že hoci nemá vyučovací predmet, je učivo pre žiakov prvej a druhej zdravotnej skupiny povinné a výsledky sa neklasifikujú. Poslanie učiva je zamerané prípravou žiakov v koedukovanej forme na správne činnosti a konania v prípade vzniku nebezpečnej mimoriadnej situácie. Žiaci si v priebehu výchovného a vzdelávacieho procesu osvojujú potrebné vedomosti, zručnosti, návyky a schopnosti.

Zvláštnosťou učiva OŽZ je viac tematický obsah navzájom nie podobný. Pre osvojovanie vedomostí a zručností sa využívajú účelové cvičenia, prípadne niektoré vhodné poznatky z iných oblastí vzdelávania. Používané metódy rešpektujú bežné didaktické postupy, žiada sa však uplatňovať menej verbálne a viac názorné metódy, cvičenia a kontroly. Dôležitú funkciu plnia aktivizujúce a motivačné hodnotenia, samostatné alebo skupinové činnosti. Žiaci majú v priebehu osvojovania učiva získať poznatky o potrebnosti a nenahraditeľnosti učiva  pri vzniku a priebehu mimoriadnej situácie. Odporúčame spracovať a skoordinovať učivo vybraných vyučovacích predmetov k jeho využitiu v medzipredmetových vzťahoch v prospech učiva OŽZ. Prvky učiva sú zapracované do učebných osnov povinných predmetov (telesná výchova, prírodoveda, pracovné a technické vyučovanie, biológia, zemepis, fyzika, chémia) a sú ich neoddeliteľnou súčasťou.

Rozdielnosť v procese vyučovania učiva OŽZ je, že sa realizuje prevažne mimo učební so špecifickým materiálom a učebnými pomôckami. Dávame na zváženie zaradenie niektorých tém do ÚC vzhľadom na :

priestorové podmienky školy,

blízkosť vhodného terénu,
dostupnosť materiálu a pomôcok na precvičovanie,
náročnosť, alebo neprimeranosť požiadaviek a úloh na žiakov vzhľadom na pohlavie a vek,
odbornú pripravenosť pedagogických pracovníkov.

Na procese realizácie učiva sa okrem tém vo vybraných povinných predmetoch a účelových cvičení podieľajú aj : 

- školský režim ( disciplinovanosť a kolektivizmus ),

- civilná ochrana a objektová ochrana,

- záujmová činnosť (  príprava mladých zdravotníkov, požiarnikov, záchranárov CO, športových strelcov a pod.),

spolupráca so špecifickými organizáciami a združeniami ako Armáda SR, Slovenský skauting, Sokol, Orol, SČK, Slovenský zväz ochrancov prírody, Združenie technických a športových činností SR, 

Nakoľko sa učivo nerealizuje v samostatnom predmete,  riaditeľ školy zabezpečovaním a usmernením učiva poverí zodpovedného učiteľa. Osobitnú pozornosť venuje príprave a rozširovaniu materiálového zabezpečenia výučby, ktoré vzhľadom na prevažujúci praktický charakter výučby bezprostredne ovplyvňuje kvalitu plnenia cieľov.

Poverení organizátori zodpovedajú za účelné skĺbenie organizačnej a metodickej stránky tejto náročnej formy vyučovania. Vypracujú námetovú situáciu a túto spoja so súťažením tried po ročníkoch. 

Osobitná pozornosť sa venuje získaniu požadovaných „výstupných“ vedomostí, zručností a návykov žiakov deviateho ročníka.

V rozsahu učiva pre 9. ročník základnej školy je zvýraznená  skutočnosť, že časť žiakov sa zapojí do rôznych výrobných a nevýrobných činností bez ďalšieho vzdelávania. Preto ich vedomosti zručnosti a návyky z ochrany života a zdravia sú posudzované aj z toho hľadiska. 
Bezpečnostné opatrenia pri účelovom cvičení na školách

Za organizáciu ochrany a bezpečnosti pri uskutočňovaní účelového cvičenia zodpovedá vedúci účelového cvičenia, ktorý je povinný :

organizovať označenie priestoru ÚC a poriadkovú službu v nebezpečných miestach, označenie a ohraničenie nebezpečných priechodov a miest,

označiť miesta imitácie a zaistiť bezpečnosť pri označení jednotlivých situácií,

udržiavať poriadok pri činnosti cvičiacich  značkárov,

spracovať pokyny pre bezpečnostné opatrenia pri cvičení v závislosti od miestnych

 podmienok, aby sa nimi oboznámili všetci účastníci účelového cvičenia,

kontrolovať osobne a prostredníctvom svojich zástupcov a pomocníkov dodržiavanie

 bezpečnostných opatrení počas účelového cvičenia.

Za dodržiavanie bezpečnostných opatrení počas účelového cvičenia sú zodpovední vedúci na jednotlivých pracoviskách, ktorí sú povinní :

oboznámiť žiakov so stanovenými bezpečnostnými opatreniami,

oboznámiť cvičiacich s nebezpečnými miestami a označiť ich,

kontrolovať dodržiavanie bezpečnostných opatrení, najmä počas imitácie a praktickej

činnosti.

Počas účelového cvičenia je zakázané :

prevážať imitačné prostriedky spoločne s osobami,

používať nesprávnu či poškodenú techniku a dopravné prostriedky,

pohybovať sa a zdržiavať sa v miestach presunov a činnosti techniky,

používať rádiové stanice bližšie ako 100 m od vedenia vysokého napätia, pracovať s nimi bez

 uzemnenia,

používať nesprávne a poškodené imitačné prostriedky, používať ich improvizáciu,

rozmiestňovať značkárov v miestach nebezpečnej imitácie,

používať zápalné a dymové prostriedky bližšie ako 50 m od osôb a ľahko zápalných látok

( materiálov ). Dymové prostriedky nepoužívať menej ako 200 m od obydlia a komunikácií,

uskutočňovať cvičné výbuchy v obytných miestach a na vodných plochách,

zbierať nepoužité – nevybuchnuté imitačné prostriedky a demontovať ich,

vykonávať činnosť v zadymených priestoroch bez ochranných pomôcok a zaistenia inou

 osobou,

dotýkať sa vodičov elektrickej energie a vodivých kovových predmetov bez preverenia ich

odpojenia od elektrickej energie,

pohybovať sa v nebezpečných miestach,

vykonávať zemné práce bez súhlasu príslušných územných správnych orgánov,

rozkladať oheň v lesných porastoch a na miestach s možnosťou vzniku požiaru,

piť vodu z nepreverených vodných zdrojov.

Na zaistenie bezpečnosti sa musia dodržiavať tieto špecifické  opatrenia:

dodržiavať stanovené bezpečnostné opatrenia pre činnosť v príslušnom objekte 

      ( mieste),

pri činnosti v rámci účelového cvičenia zabezpečiť jednotlivé miesta proti poškodeniu,

zabrániť prípadnému narušeniu inžinierskych sietí a technologických zariadení  výrobného

 procesu,

uskutočniť prieskum predpokladaných miest účelového cvičenia,

priestory činnosti označiť stanovenými značkami ( tabuľkami ),

nedovoliť  prekročenie noriem pobytu a práce v ochranných maskách a iných ochranných

 prostriedkoch.

Pri činnosti v lesných priestoroch :

Uskutočniť prieskum a označiť nebezpečné a nepriechodné miesta,

Zaistiť dodržiavanie všetkých protipožiarnych opatrení,

Zabezpečiť zdravotnícke opatrenia pri možnom úraze, proti uštipnutiu hadom, otravám a pod.

                                                                                                       RNDr. Rudolf Ronec
                                                                                                           riaditeľ školy[image: image1.png]
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