Piatek 02.04.2021

Temat tygodnia : Wielkanoc
Temat dnia: Zwyczaje Swigteczne .

1. Pisanki, kraszanki, jajka malowane - kultywowanie tradycji
zwiazanych z ozdabianiem jajek, rozwijanie koordynacji wzrokowo-
ruchowej.

Potrzebne Wam beda:

- kolorowe flamastry (najlepiej markery wodoodporne),
- papier samoprzylepny,

- wydmuszki,

- gotowane jajka.

Dziecko wraz z rodzicem rysuja kolorowymi flamastrami, najlepiej markerami
wodoodpornymi, wzory na wydmuszkach (linie w ukladzie pionowym,
poziomym, linie sko$ne, fale, zygzaki lub inne dowolne wzorki. Gotowane jajka
natomiast oklejaja elementami wycietymi z papieru samoprzylepnego
w wybranych kolorach. Jesli dziecko wyraza zainteresowanie dalszg dziatalnoscia
plastyczng, moze malowa¢ rowniez jajka farbami plakatowymi. W ten sposéb
wspolnie przygotujecie jajka do Swigtecznego koszyczka.
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2. Przygotowania do swigt — rozmowa inspirowana opowiadaniem
B. Kosmowskiej Pamiemik Kasi.

Stuchanie opowiadania B. Kosmowskiej Pamigtnik Kasi.

Pomocne bgdg obrazki:

Swigcenie pokarmow
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Sniadanie wielkanocne.

Smigusdyngus |

Rodzic czyta opowiadanie, robigc przerwy. Prosi dziecko 0 znalezienie
wlasciwych obrazkow ilustrujgcych dany fragment.

Sobota

Juz niedtugo Wielkanoc. Mama powiedziata, Ze jutrzejsza niedziela jest catkiem
inna. Nazywa sie jq Niedzielg Palmowq. Nie wyjasnitla dlaczego. Za to obiecata,
ze wszystko sie wyjasni, gdy pojdziemy na przedswigteczny kiermasz.

Niedziela

Z wrazenia nie mogtam zasngc. A kiedy wstatam rano, od razu wyjrzatam przez
okno, zeby sprawdzié¢, ile palm wyrosto w naszym ogrodzie. Nie byto Zadne)!
Tata najpierw si¢ Smiat z tych moich palm. Potem wyttumaczyl, ze tak si¢ nazywa
swigteczna ozdoba, ktorg kiedys robiono z roznych galqzek. Dzis wyplata sie
palmy nawet z kolorowych stomek, traw i papierkow. Zobaczytam je na kiermaszu
i bardzo mi sie podobatly. Jednq z nich kupilismy i zostata poswiecona. Mama
uwaza, Ze bedzie chronita nasz dom przed nieszczesciem albo zlosliwymi
sgsiadami. Czekamy z Krzysiem, kiedy palma zacznie dziatac¢ cuda.

Poniedziatek

No i stalo si¢! Palma wcale nie chroni przed nieszczesciem! Dzis mama oglosita
wielkie porzqdki w caltym domu! I jeszcze uslyszelismy, Ze sprzqtanie jest



swigteczng tradycjqg. To byt dos¢ meczgcy dzien, ale w naszym domu zapachniato
wiosng.

Sroda

Po potudniu przyszla pani Matysiak ze skargqg, ze Krzys i ja zostawiamy rowery
pod jej furtkg. Postawilismy je tam na chwile i to byla niestuszna pretensja.
Musielismy kupic¢ ztotq palme!

Pigtek

Mama powiedziata, ze jest post, a my bardzo chcielismy zjes¢ na obiad spaghetti
z sosem! Na szczescie wieczorem bawilismy sie w malarzy jajek! To wielka frajda
przygotowac tadny koszyk ze swieconkq. Krzys patrzyt z wielkim smutkiem na peto
kietbaski w koszyku. I Zatowal, Ze trzeba na nig poczekac¢ az do swigtecznego
sSniadania.

Pierwszy dzien swigt

Znowu jest niedziela, ale juz swigteczna! Dzis mozemy leniuchowac i jes¢ pyszne
dania. Robimy to z radoscig. Z pysznych dan najbardziej cieszy sie tata. A my z
Krzysiem mniej, bo po smacznych ciastach nic juz nie mozemy zjes¢! Najbardziej
uroczyste bylo sniadanie. Zatozylam swojg nowq sukienke. Nawet Krzys wyglgdat
tego dnia bardzo elegancko, jak powiedziata mama.

Poniedziatek

Tata mnie ostrzegal, abym uwazata, idgc do Dorotki, bo cho¢ nie pada deszcz,
moge nagle mie¢ mokrq sukienke. Smiatam sie z taty. A juz po chwili bieglam do
domu, przemoczona do suchej nitki. Syn pani Matysiak i taki Robert z
naprzeciwka wylali na mnie i mojq nowq sukienke cate wiadro wody, krzyczgc: —
Smigus-dyngus! Smigus-dyngus!

Poskarzylam sie rodzicom, ale powiedzieli, ze dzis jest lany poniedziatek. I tego
dnia tatwo poznad, kto zna sie na Swigtecznych zwyczajach, a kto nie!

— Mozna sie oblewac wodg, ale delikatnie — powiedzial tata.

— Kiedys uwazano, ze oblana panienka szybciej wyjdzie za mqz, a jesli si¢ obraza,
dtugo bedzie szukata meza — dodata mama.

Pomyslatam, ze tata tadnie oblal mame wodg, skoro zostala jego Zong. 1
postanowitam nigdy nie byc¢ zong Roberta, cho¢ Robert ma Swietnego psa i siostre
Dorotke, ktorg bardzo lubig. No... chyba Ze Robert nauczy sie tadnie obchodzi¢
swieta!

Rozmowa na temat opowiadania. Ukladanie obrazkéw przedstawiajacych
zwyczaje swigteczne wedlug odpowiedniej kolejnosci.

Rodzic rozmawia z dzieckiem o $wiatecznych zwyczajach, z zachowaniem
odpowiedniej kolejnosci (Swiecenie palm, porzadki przed$wiagteczne, Swiecenie
pokarmoéw, $niadanie wielkanocne, $migus-dyngus).



3. Praca z ksiazka.

Karta pracy cz. 4, nr 58

Dziecko:

- przyglada si¢ tulipanom, wskazuje r6znice migdzy nimi,

- koloruje tulipany

- wskazuje trzy najkrétsze tulipany i trzy najdtuzsze tulipany,
- rysuje po sladach rysunkow tulipanow,

- koloruje je.

Karta pracy cz. 4, nr 59

Dziecko:

- koloruje po prawej stronie na rysunku te miejsca, ktore po lewej
zaznaczone sg kropkami,

- koloruje kota wedtug wzoru.

4. Praca plastyczna. Wyprawka nr 19.

Dziecko wycina ksztatt tutowia kurczaka. Sktada go wzdhuiz szarych linii
i sklejajg w zaznaczonym miejscu. Wycina glowe kurczaka i przyklejaja we
wlasciwym miejscu tak, jak to wida¢ na fotografii. Odnajduje w naklejkach dziob,
oczy 1 ndzki kurczaka. Nakleja je, kierujac si¢ fotografiag, lub zgodnie ze swoim

pomystem.
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Rodzic przygotowuje tacke, ktorg wspolnie z dzieckiem wyktada zielong kreping
(wczesniej krepine mozna troche przycig¢ na koncach, aby bardziej przypominata
wiosenng trawe). Dziecko ustawia na tacy wykonanego przez siebie kurczaka.



5. Ukladanie z kolorowych sznurkow symboli swiat wielkanocnych.
Odwzorowywanie ksztaltu ulozonego przez wybrane dziecko.
Bedzie Wam potrzebny kolorowy sznurek.

Dziecko uktada dowolny ksztalt, ktory kojarzy mu si¢ z Wielkanocg. Rodzic
odgaduje, co przedstawia, nastepnie to rodzic uktada ksztatt a dziecko odgaduje
CO on przedstawia. Zabawe powtarzamy kilka razy.

6. Zabawy ruchowe.

e Zabawa W poszukiwaniu jajka — okreslanie charakterystycznych cech jajka
ugotowanego na twardo, rozpoznawanie jajka za pomoca dotyku.

Be¢da Wam potrzebne:
- jajko ugotowane na twardo,
- jabtko,
- mandarynka,
-gruszka, -
ogorek,
-nieprzezroczysty worek.
Tak naprawde mozna uZy¢ warzyw i owocow dostepnych akurat w domu.

Rodzic pokazuje jajko ugotowane na twardo. Prosi, aby dziecko uwaznie
przyjrzalo mu si¢, dotkneto go i1 podato cechy charakterystyczne. Nastepnie
umieszcza w nieprzezroczystym worku np.: jabtko, mandarynke, gruszke, ogorek,
jajko. Dziecko, bez kontroli wzroku, wktada r¢ke do worka i odnajduje w nim
jajko. Wymienia ceche jajka, ktora pozwolita mu odrézni¢ je od innych rzeczy
umieszczonych w worku.

e Zabawa ruchowa z elementem czworakowania — Uwaga, jajko!
Beda Wam potrzebne:
- klocki lub misie (10 sztuk)
Rodzic z pomocg dziecka uktada na podtodze klocki (misie).

Dziecko jest kotkiem, porusza si¢ ostrozniec na czworakach po catej sali,
uwazajac, aby zadne jajko (czyli nasze klocki lub misie) nie zbito si¢, czyli nie
zmienito swojej pozycji. Jesli tak sie stanie, rodzic odktada jajko (klocek, misia)



na bok. Po zakonczonej zabawie wspolnie z dzieckiem liczy, ile jajek zostato
rozbitych.

e Zabawa ruchowa z elementem toczenia — Ruchome jajko.
Be¢dg Wam potrzebne:
- dwie mate piteczki,
- dwie drewniane tyzki (mogg by¢ rowniez topatki),
- dwa koszyki lub inne pojemniki,

- sze$¢ butelek po wodzie mineralnej (byloby dobrze, gdyby byly wypekione
woda lub piaskiem), ewentualnie inne przedmioty, ktére pomoga postuzy¢ jako
pachotki w slalomie.

Dziecko i rodzic, ustawiajg si¢ na linii startu. Na mecie rodzic ustawia koszyczKi
a na trasie, w wyznaczonych miejscach, butelki — tworzy z nich slalom (po trzy
butelki w rzedzie). Wrecza dziecku i sobie piteczke i drewniang tyzke. Na sygnal,
dziecko wraz z rodzicem toczg piteczki po podtodze pomiedzy butelkami, az

do miejsca, w ktorym znajduja si¢ koszyki. Nastepnie podnoszg piteczki
1 umieszczaja je w koszykach. Wracajag w jak najszybszym tempie do miejsca
startu. Wyscig powtarzamy kilka razy.




