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Tlacova sprava: Atletické uspechy Ziakov z Lunika IX

Sportové talenty ZS L. Podjavorinskej hromadne atakovali atletické podujatia nielen
v meste KosSice, ale vyslali vypravu ido dalekej Ostravy. Svojimi individualnymi
| skupinovymi vwkonmi nasi Ziaci casto konkurujii borcom, ktori pravidelne trénuju pod
zastitou Sportovych klubov a S profesiondlnym vystrojom.

Zaciatok Skolského roka sa pre pana ucitel'a Stanislava Strizenca
a jeho zverencov niesol v znameni $printov, skokov a hodov. Od
svojho nastupu na ZS L. Podjavorinskej pred $tyrmi rokmi ugitel
systematicky identifikuje Sportové talenty medzi ziackami a ziakmi
a poskytuje im prilezitosti prejavit’ sa na mitingoch a stt'aziach. Svoj
prichod na Skolu vtedy podmienil rekonstrukciou telocvicne,
doplnenim $portovej vybavy a sa¢innostou vedenia. Co sa spoéiatku
mohlo zdat’ ako drahy risk, sa dnes ukazuje ako vyborné investicia.
., Hlavne to treba skusat’ a stdle skusat. Klucom k uspechu je ucit sa
na vlastnych chybach. Ucitelsky zbor i Ziaci, vsetci sme tim a jedna
rodina. Smerujeme za nasimi cielmi s pokorou, laskou a odhodlanim,
no vzdy vduchu Fair-Play.” zhrnul svoju motivaciu, nadsenie
sutazi.

Septembrové zapolenie

Hned’ 8. septembra sa nasi ziaci
zcastnili atletickej sut'aze JBL
Jump Fest v centre KoSic pod vezou Dému sv. Alzbety. Sedem naSich
ziakov zapolilo v disciplinach beh na 60 metrov a skok do dialky.
Nas reprezentant, siedmak Marek Viola, si svojim vykonom zasluzil
prvé miesto v oboch disciplinach vo svojej kategorii a nasi dalsi
reprezentanti sa umiestnili vZdy maximalne do 11. miesta. Na sut’azi
koucovali zname atlétky, sestry Veld'dkové a Jan Volko.

Neubehol este ani tyzden a ziaci
naSej Skoly sa v bojovom
nasadeni objavili na
slovenskom finale Cokoladovej
tretry Slovensko, do ktorého sa
| kvalifikovalo 192  z 2000
sutaziacich slovenskych deti.
Ide o0 detsku verziu znameho ostravského atletického mitingu Zlata
tretra. Do slovenského finale hodu raketkou sa kvalifikovali hned’ traja
nasi ziaci: Vladko Balog, Richard Dzurko a Kristian Polak. Hod
raketkou je ziackou pripravou na naro¢nejsi hod oStepom. Chlapci isli
do finale sreSpektom, pretoze sa tam mali stretnit’ s pravidelne
klubovo trénujucimi mladymi atlétmi. AvSak nesklamali a umiestnili
sa na 3., 4. a9. mieste, ¢o pre vSetkych troch znamenalo postup do
medzinarodného finale Cokoladovej tretry v d’alekej Ostrave.
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Prisli sme, videli sme a vratime sa

Pred cestou na finale ostaval chlapcom necely tyzden na pripravu.
Vedenie skoly neotalalo a vybavilo reprezentantov tepldkovym €
kompletom zvlastnej kolekcie Damascena a tréningovymi  #
teniskami. ,,Je nasou prioritou podporit talenty z nasej skoly. g
Vdaka obetavému pristupu pedagéga pana Strizenca sa za krdtky

¢as podarilo nasim ziakom dosiahnut vyrazné uspechy vo
viacerych sutaziach. Hlavnou filozofiou, ktoru sme si na skole Y
osvojili, je motivovat deti k traveniu casu v Skole, skolskych
priestoroch a nie tulat sa po uliciach. “ hovori na margo podpory
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$portovych talentov ZS . Podjavorinskej zastupca riaditel’ky Milan Dulina.

Ostravské finale sa konalo 21. septembra. Chlapcov predstihlo
predstavenie na socialnych sietiach, a tak niektori miestni atleticki
fantsikovia dokonca naSu vypravu spoznali na ulici
a povzbudzovali ju este pred zac¢iatkom samotného mitingu. Takuto
sklisenost’, ¢i moznost' bojovat s borcami na profesionalnom
Stadione pre 17 000 divakov im moze zavidiet mnoho koSickych
atlétov. Chlapci pozbierali nadherné 15., 24. a 26. miesto zo 45
najlepsich raketkarov do 11 rokov z byvalého Ceskoslovenska.

Klubova zastita na vychodoslovenskom finale

Ucitel’ Strizenec sa ledva vratil so zverencami z Ostravy a hned’ v sobotu

25. septembra bral Vladka Baloga a d’alsich troch atlétov, medzi nimi
i vitaza JBL Jump Festu Mareka Violu, na 3. kolo majstrovstiev
Vychodoslovenského atletického zvizu druzstiev mladsich Ziakov. Styria |
reprezentanti ZS . Podjavorinskej tam sut’azili v §tyroch disciplinach vo
farbach klubu Atletika KosSice o.z..

chalani perfektné vykony.

Marek Viola dosiahol 1. miesto v skoku do dial’ky a v hode kriketovou
lopti¢kou s Vykonm1 ktoré by ho nezahanbili ani vo vysSich kategoriach.

e # Dalej sa mu podarilo vybojovat 3.
miesto v behu na 60 metrov. Marek
= Krajiidk ukoristil 2. miesto v skoku
- do :
kriketkou. Janko Jakubik si dobehol pre 2. miesto v B findle 60 metrov
a vSetci ziaci spolu vytvorili Stafetovy tim, ktory skoncil ako druhy.
Svojimi ziskanymi bodmi tak dopomohli klubu Atletika KoSice o.z.
k ziskaniu 2. miesta na vychodoslovenskom finale. Podl'a Stanislava
Névestidka, riaditela Cokoladovej tretry z klubu Atletika Kogice
ukazali chlapci talent a pretekarske zanietenie. ,, Chceli sme si vyskusat,
ako si budu pocinat na pretekoch. A Marek Viola sa dokonca dostal

|
"

V kategorii Mladsi ziaci podali

dialky a3. miesto Vv hode

v hode kriketkou na 4.miesto v rebricku mladsich Ziakov na Slovensku.
Napriek nedostatku trénerov budeme hladat sposob, ako sa venovat aj tymto talentovanym detom. Verime,

“«

Ze sa im atletika zapaci.

Poskytovat’ mladym talentom prilezitosti vyniknat’, zazit' zaslizeny tspech a bojovat so seberovnymi
v duchu fair-play st kl'iCovymi prvkami charakterového vzdelavania. Mnoho deti takéto Sance nikdy
nedostane a na ZS L. Podjavorinskej to povazujeme za povinnost’.
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