Zapraszamy kochani do wspélnej nauki i zabawy.

29.03.2021 r. -02.04.2021 r.

W tym tygodniu porozmawiamy o Wielkanocy.

Poniedzialek 29.03.2021

Temat tygodnia : Wielkanoc
Temat dnia: Wielkanocne przysmaki.

Na dobry poczqtek proponujemy piosenke pt. ,,Wielkanocny poranek”

(st. i muz. Agnieszka Galica, muz. Tadeusz Pabisiak)

https://www.youtube.com/watch?v=LUscwVMu5PM

I. W wielkanocny poranek
dzwoni dzwonkiem baranek.
Dzyn, dzynh, dzyh, dzyn, dzyn, dzyn,
dzwoni dzwonkiem baranek.
Ref.: Wielkanocne kotki,

robigc miny stodkie,


https://www.youtube.com/watch?v=LUscwVMu5PM

Juz wyjrzaly z paczka,
siedzg na gatgzkach.
Kiedy bedzie Wielkanoc,
wierzbe pytaja/bis
II. A kurczatka z zajacem
podskakuja na face.
Hop, hop, hop, hop, hop, hop,
podskakuja na face.
Ref.: Wielkanocne kotki...

1. Rozmowa na temat tekstu piosenki.
Rodzic zadaje dziecku pytania dotyczace piosenki:
— Jaka mamy pore roku, kiedy obchodzimy Swieta Wielkanocne?
— O jakich wielkanocnych kotkach opowiada piosenka?
— Z czym kojarzg nam si¢ zajaczek, kurczatko, baranek?

2. Potrawy wielkanocne — stuchanie opowiadania Barbary Szelagowskiej
Wielkanocne pysznosci.

Ksigzka s. 60-61(ilustracje do opowiadania).

W przedszkolu na kazdym kroku wida¢ bylo zblizajaca si¢ Wielkanoc. W
wazonach staty bazie, a obok — koszyczki z jajkami. Wszystkie zawieszone
dekoracje tez przypominaty o $wigtach. Stonce kazdego kolejnego dnia coraz
mocniej §wiecito.

Ada, podobnie jak inne dzieci z jej grupy, nie mogta doczekaé si¢ §wiat. Pani
opowiadala o tradycjach wielkanocnych.

— A moze zrobimy sobie mazurka? I jeszcze babke i1 szynke. Nie moze tez
zabrakna¢ chleba i jajek!

— Ale jak my to wszystko sami zrobimy? — dopytywat Kamil. — To naprawde duzo
pracy. Widzialem, jak babcia piekla ciasto.

Pani tajemniczo u$miechnela si¢ do dzieci.



— Tak naprawdg¢ zrobimy dzi$ te wszystkie smakotyki, ale one nie beda nadawaty
si¢ do jedzenia. Wykonamy je z masy solnej, potem wypieczemy 1 pomalujemy.
A na koniec urzadzimy kacik wielkanocny.

— Ale fajny pomyst — zawotat Kamil.

Ada zrobita wielka babe wielkanocng, a Kamil — szyneczke. Inne dzieci tez staraty
si¢ jak mogly.

Po pomalowaniu 1 utozeniu na stoliczku wszystkie ,,smakotyki” wygladaty jak
prawdziwe, zwlaszcza baba z lukrem.

Po podwieczorku do sali sredniakow przyszly w odwiedziny starszaki.

— Ale macie tu pyszniutkie pysznos$ci! — oblizujac si¢, zawotal Maciek 1 wyciagnat
rgke po babe. W ostatniej chwili przed zjedzeniem powstrzymat go Olek.

— Dlaczego nie moge si¢ poczestowac? Trzeba jes¢ szybko, poki swieze. Potem
juz nie beda takie dobre.

— Maciek, przyjrzyj si¢ uwazniej tym smakotykom. Przeciez one sg z masy solne;.
Jeszcze moglbys sobie przez nie potamac zgby. Najlepiej poczekaj na prawdziwy
wielkanocny stot 1 prawdziwe pysznosci.

Maciek przytaknat glowa, ale i tak ukradkiem — kiedy nikt nie patrzyt — powachat
babke.

Skrzywit si¢, zawiedziony, i1 rad nierad postanowit jednak poczekac na swieta.
* Rozmowa kierowana na podstawie opowiadania 1 ilustracji w ksigzce.
Rodzic zadaje pytania dziecku:

— Z czego dzieci wykonaty pysznos$ci do koszyka wielkanocnego?

— Dlaczego Olek powstrzymat Macka przed skosztowaniem babki z kacika
wielkanocnego?

— O jakich tradycjach wielkanocnych byta mowa w opowiadaniu?

— Jakie smakotyki z wielkanocnego stotu lubicie najbardziej?

Po zakonczeniu rozmowy na temat opowiadania, zachecamy do swobodnej
rozmowy z dzieckiem na temat zblizajgcych sie Swigt Wielkanocnych. Mogg
si¢ do tego przydac obrazki zamieszczone ponizej:






3. Zabawy ruchowe.

e Zabawa W poszukiwaniu jajka — okreslanie charakterystycznych cech jajka
ugotowanego na twardo, rozpoznawanie jajka za pomocg dotyku.

Beda Wam potrzebne:

- jajko ugotowane na twardo,
- jabtko,

- mandarynka,

-gruszka, -



ogorek,
-nieprzezroczysty worek.
Tak naprawde moina uiy¢ warzyw i owocow dostepnych akurat w domu.

Rodzic pokazuje jajko ugotowane na twardo. Prosi, aby dziecko uwaznie
przyjrzato mu si¢, dotkneto go 1 podato cechy charakterystyczne. Nastepnie
umieszcza w nieprzezroczystym worku np.: jabtko, mandarynke, gruszke, ogorek,
jajko. Dziecko, bez kontroli wzroku, wktada r¢ke do worka i odnajduje w nim
jajko. Wymienia cechg jajka, ktora pozwolita mu odrézni¢ je od innych rzeczy
umieszczonych w worku.

e Zabawa ruchowa z elementem czworakowania — Uwaga, jajko!
Beda Wam potrzebne:
- klocki lub misie (10 sztuk)
Rodzic z pomocg dziecka uktada na podtodze klocki (misie).

Dziecko jest kotkiem, porusza si¢ ostroznie na czworakach po calej sali,
uwazajac, aby zadne jajko (czyli nasze klocki lub misie) nie zbito si¢, czyli nie
zmienito swojej pozycji. Jesli tak sie stanie, rodzic odktada jajko (klocek, misia)
na bok. Po zakonczonej zabawie wspolnie z dzieckiem liczy, ile jajek zostato

rozbitych.
e Zabawa ruchowa z elementem toczenia — Ruchome jajko.
Beda Wam potrzebne:
- dwie mate pileczki,
- dwie drewniane tyzki (mogg by¢ réwniez topatki),
- dwa koszyki lub inne pojemniki,

- sze$¢ butelek po wodzie mineralnej (bytoby dobrze, gdyby byly wypetione
wodag lub piaskiem), ewentualnie inne przedmioty, ktére pomoga postuzy¢ jako
pachotki w slalomie.

Dziecko i rodzic, ustawiajg si¢ na linii startu. Na mecie rodzic ustawia koszyczKi
a na trasie, w wyznaczonych miejscach, butelki — tworzy z nich slalom (po trzy
butelki w rzgdzie). Wrecza dziecku i sobie piteczke i drewniang tyzke. Na sygnat,
dziecko wraz z rodzicem tocza piteczki po podtodze pomiedzy butelkami, az



do miejsca, w ktérym znajdujg si¢ koszyki. Nastgpnie podnosza piteczki i
umieszczaja je w koszykach. Wracaja w jak najszybszym tempie do miejsca
startu. Wyscig powtarzamy kilka razy.

4. Przysmaki wielkanocne — rozwijanie pamieci i spostrzegawczosci
wzrokowej.

Potrzebne Wam beda:

- zdjecia/ obrazki wielkanocnych przysmakow (do pobrania w zat. nr 1)




Rodzic pokazuje dziecku jednoczesnie dwa, trzy Ilub cztery obrazki
przedstawiajace przysmaki wielkanocne. Nastepnie odwraca je tak, aby dziecko
nie widziato, co si¢ na nich znajduje. Dziecko wymienia zapamigtane nazwy
smakotykéw w takiej kolejnosci, w jakiej byly utozone obrazki. Nast¢pnie rodzic
ponownie pokazuje obrazki. Dziecko upewnia si¢, czy wszystkie nazwy
wymienito prawidtowo.



5. Karta pracy, cz. 2, nr 29.
Dziecko:
— oglada obrazek,
— wymienia nazwy smakolykow, ktére znajdujg si¢ na stole,
— dzieli ich nazwy rytmicznie (na sylaby),
— rysuje po $ladach rysunkow babek wielkanocnych.
» Zabawa ruchowa z elementem skoku i podskoku — Kurczeta.

Dziecko jest kurczaczkiem. Skacze po pomieszczeniu obundz, cichutko
wypowiadajac sylabe: pi, pi, pi.

Na hasto rodzica: Lis si¢ skrada, kurczatko jak najszybciej staje w bezruchu. Na
kolejne hasto: Lis wrocit do lasu, kurczatko kontynuuje skakanie.

6. Dla chetnych dzieci.
Lepienie z masy solnej smakotykow wielkanocnych.
Masa solna:
- woda,
- 0,5 szklanki maki pszennej,

- 0,5 szklanki soli.

Po ulepieniu wielkanocne smakolyki odstawiamy do wyschnigcia. Kiedy bedg
juz suche, mozna pomalowaé je farbami.

Dobrej zabawy kochani.



